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( পৃজ্যপাদ মহষি পতঞ্ুল কত ) 
ও 


মণিরত্বমালা। 
( গ্ীমৎ পরমহতস শঙ্করাচার্ধ্য কৃত ) 
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কিউ মুখোপাধ্যায় কর্তৃক প্রকাশিত 
ও 
প্রীবিহারীলাল দাস দারা মুক্জিত। 
১২৯৭। 


পিউ নবজাদেরলোট 


পাতঞ্জল দর্শন। 


সমাধি-পাদ। 
282 
অথ যোগানুশাসনম্‌ ॥ ১ 
হিরণ্যগর্ভ এবং অন্তান্ত মহাত্মা কথিত যোগশান্ত্র বলা 
যাইতেছে ॥ ১। 
যোগশ্চিতবৃত্তিনিরোধ? ॥ ২ ॥ 
চিত্তবৃত্তি সকলের নিরোধের নাম যোগ.॥/২ ॥ 
তদাত্রষ্টুঃ স্বরূপেৎবন্থানম্‌ ॥ ৩॥ 
চিন্তবৃত্তির নিরোধ হইলে দ্রঃ। * স্বরূপে অবস্থিত হন ॥গ| 
বৃতিসারূপ্যমিতরত্র ॥ ৪ ॥ 
সেই অবস্থিতিকালে আত্মার শ্বরূপ অগ্রচ্ছন্ন থাকে। 
তত্তিনন অন্ত কোন সময়ে তিনি নান! মনোবৃত্তির সহিত 
ংযুক্ত থাকায়, তৎহ্বরূপ অপ্রকাশিত থাকে ॥ ৪ ॥ 
বৃত্তয়ঃ পঞ্চতর্ষ্যঃ ব্রি অক্লিষটাঃ ॥ ৫ ॥ 
প্প্রকার মনোবৃত্তি। সেই পঞ্চগ্রকার আবার দ্বিধা 
উক্ত'.হইয়াছে। একপ্রকারের নাম ক্রিষ্ট 1 এবং অপর 
কারের নাম অক্রষ্ট $॥ ৫॥ 
ল্ীত্বা। পণ র্লেশদায়ক। $ ক্লেশ বিনাশক। 
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প্রমাণ-বিপর্য্যয় “রিকপ্প-নিদ্রো -স্মৃতয়? ॥ ৬1 
প্রমীণ, বিপর্যায়,। বিকল্প, পরা * স্থৃতিকই গঞ্চপ্রকার 
মনোবৃত্তি বল! যায় ॥ ৬॥ 
গ্রত্যক্ষানুমানাগমাঃ গ্রমাণানি ॥ ৭॥ 
গ্রমাণবৃত্তির অন্তর্গত প্রতাক্ষ, অনুমান ও আগম ॥ ৭॥ 
বিপর্যয়োমিথ্যাজ্ঞানমতদ্রূপ প্রতিষ্ঠমূ। ৮। 
যাহা ত্রমাত্্বক মিথ্যাজ্ঞান, ভ্রম অপনীত হইলে, যে জ্ঞান 
স্থায়ী হয় নাঁ, পেষ্ট জ্ঞানকে বিপধ্যয় বলে ॥৮॥ 
শবজ্ঞানানুপাঁতীবস্তু শৃন্যোবিবল্পঃ ॥ ৯॥ 
বস্ত ন! থাকিগ্নেও তন্নামাত্মক শবজনিত বে, এবম্প্রকার 
মনোবুত্তি ্কুরিত হয়, সেই মনোবৃত্তিকে বিকল্প বলিলে ভূল 
হয়ন)* 0৯ ॥ 
অভাবপ্রত্যয়াবলম্বনাবৃত্ভিনিদ্্ ॥ ১০। 
অদ্ঞান অবলম্থিত সপ্রকাশ মনোবৃভিই নিদ্রা! ॥ ১০। 
অনুভূতবিময়াসম্প্রযোষঃ স্মৃতি? ॥ ১১ । 
গ্রত্যেক অনুভূত বিষয়ই চিত্তে অস্কিত হইয়া আছে, 
& প্রকার অঙ্কিত হইয়া থাকারই অপর নাম স্থৃতি ॥ ১১। 
অভ্যাসবৈরাগ্যাভ্যাং তক্নিরোধঃ ॥ ১২। 
অভ্যাস এবং বৈরাগ্যের সাহায্যে প্রত্যেক মনোবৃত্ধিষ্ট 
নিরুদ্ধ হইতে পারে ॥ ১২। 








খ গুশ্প না থাকিলেও উহা! বলিবামাত্র তোমা; 
মনে এক প্রকার বৃত্তির উদয় হয়। 


সমাধি-পাদ। ৩ 


তত্র স্থিত যক্কোহভ্যামঃ ॥ ১৩। 
চিত্ত স্থির করিবার ঈন্ত, রজন্তমোবৃততিশৃ্ট যে বব, তাহা. 
কেই অভ্যাস কহা যায় ॥ ১৫৪ 


স তু দীর্ঘকালনৈরন্তর্য্যসংকার! 
সেবিতে। দৃঢ়ভূমিঃ ॥ ১৪ ॥ 
্রযত্বসহকারে মনোলিবেশপূর্বক দীর্ঘকাল এ গ্রকার 
অভ্যাস করিতে করিতে তবে তাহা সা ও নিশ্চপ হয় ১৪। 
দৃষটানুশ্রবিকবিষয়বিতৃষ্থয 
বশীকারসংজ্ঞা বৈরাগাম্‌ ॥ ১৫ ॥ 
ধাহার সমস্ত শাস্্ীয় অশাস্ত্রীয় বিষয়ে বিতৃষ্ণা জগ্িয়াছে। 
ধিনি সমস্ত দৃষ্টবিষয়ে বীতন্পৃহ হইয়াছেন, তাহারই বশীকাঃ 
মংজ্ঞক বৈরাগা জন্গিয়াছে ॥ ১৫1 
তৎপরং পুরুষখ্যাতেগুগবৈতৃষ্ম্‌ ॥ ১৬ ॥ 
গরমবৈরাগ্য স্কুরিত হইলে, প্রকৃতি পুরুষ যে পরষ্পর 
অভেদ নয়, তংসম্বঙ্ধে বিশেষ জান জন্মে। লেইজ্ঞানগ্রভাবে 
গ্রাকৃতিক গুণনিচয়ের প্রতিও বীতম্পৃহ হইতে হয় ॥ ১৬ ॥ 
বিতর্কবিচারাননান্সিতানুগমাৎ সম্প্রজ্জাতঃ ॥১৭॥ 
যে সংশয় বিপর্যয় বিরহিত সম্প্র্জাত স্মাধিবলে ভাবা- 
বন্তবিষয়ক গান বিলুধ হয় না, বিতর্ক বিচার, আননও অমিত! 
ক্রমে ভাঃ] চারিভাগে বিভক্ত! ॥ ১৭ ॥ 
বিরাম প্রত্যয়াভ্যাসপূর্বঃসংস্কারশেষোহন্যঃ ॥ ১৮ ॥ 
প্রবঙ্গ বৈরাগ্যবশতঃ বখন সমস্ত চিত্তবৃতির নিবৃত্ত হয়। 
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তখন চিত্ত প্রত্যেক মংস্কার পরিশূন্ত হয়, সেই অবলম্বনরহিত 
অপূর্ব অবস্থাকেই অসম্পরজ্ঞাত সমাধিবলা যায় ॥ ১৮॥ 

ভব প্রত্যয়োবিদেহপ্রকৃতিলয়ানাম্‌ ॥ ১৯। 

স্প্রজ্ঞাত সমাধিমূলক বিদেহলয়, কিন্বা গ্ররৃতি্লয় উভয়ই 
মুক্তির কারণ হয় না। যেঞ্েতু উভয়ই অবিদা1 পরিশূন্য 
নহে। নিদ্রার পরে জাগরণ হইলে যেমন, নানা কার্ষেয ব্যাপৃত 
থাকিতে হয়, তদ্রপ & উভয়বিধ অনাম্মগ্পয়ের পরেও চিন্ত 
পুনঃপুনঃ সাংসারিক ব্যাপারে আসক হয় ॥ ১৯ ॥ 
রদ্ধাবীর্্যম্মৃতি সমাধি প্রজ্ঞাপূর্ববকইতরেষাম্‌ ॥২০। 
, যিনি যোগ সন্বন্ধীয় শ্রদ্ধা, বীর্ধয, স্থৃতি, সমাধিবলে অতুল 
প্রশ্ত। লাভ করিয়াছেন, তিনিই মুক্ত হইয়াছেন। কোন 
গ্রাক্কৃতিক প্রলোভন আর তাঁহাকে প্রলোভিত করিতে পারে না। 
তিনিই বিদেহলয় এবং প্রকৃতিলয় বিহীন উপায় গ্রতাষশীল 
নিতামুক্ত যোগী হইয়াছেন। তিনিই চিরকালের জন্য স্ব" 
দ্বরূপে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন ॥ ২০ ॥ 

তীব্রসন্বেগীনামাসন্নঃ ॥ ২১ ॥ 

তীব্র কার্য্যশক্তিসম্পন্ন সংস্কারের নাম সন্বেগে। তীব্র 
্বেগশালী যোগীরই শীত্্ সমাধি হয় ২১। 

সুছ্মধ্যাধিমাত্রত্বাত্তোহপি বিশেষ? ॥ ২২ ॥ 

মৃহ, মধ্য ও অধিমাত্র ভেদে তিন গ্রকার মন্বেগ আছে। 
মহ সম্বেগণীল যোগীর সমাধি বিলম্বে হয়। মধ্য সপ্বেগবিশিষ্ট 
হইলে তদপেক্ষ। শীত্ব হয়। যাহার অধিষাত্র সন্বেগ হইয়াছে, 
অতি শীপ্বই তিনি মমাধিমগ্ হন ॥ ২২। 


সমাধি-পাদ। ৫ 
ঈশ্বর প্রণিধানাছ] ॥'২৩। 


গুদ্ধভক্তি সহকারে ঈশ্বরের অর্চনা করিলেও সম্প্র্ঞাঠ 
সমাধির অধিকারী হওয়। যার ॥ ২৩। 


ক্লেশকর্মবিপাকাশয়ৈরপরায়ুটঃ 
পুরুষবিশেষঈশ্বরঃ ॥ ২৪। 


যে পরমপুরুষকে, ক্লেশ, কর্ম, বিপাক * এবং আশ 
অধীন করিতে পারে না, যিনি সর্বাঘ্া হইতে সম্পূর্ণ স্বত্ 
তিনিই ঈশ্বর ॥ ২৪। ূ 
_. তত্র নিরতিশয়ৎ সর্ধক্ছত্ববীজমূ ॥ ২৫॥ 

যিনি ঈশ্বর, তিনি সর্বাজ্ত। তাহাতে নিরতিশয় সর্ধপ্রত্ব 
বী্দ নিহিত আছে ॥ ২৫॥ 


স পূর্বেষামপি গুরুঃ কালেনানবচ্ছেদাৎ | ২৬ ॥ 
তিনি ব্র্গা এবং সমস্ত দেবগণের ও গুরু। তিনি চিত্র, 
কাল আছেন | ২৬॥ 
তশ্য বাচকঃ প্রণবঃ ॥ ২৭ ॥ | 
তিনি ওক্কারের বাচ্য। তাঁহার নাম গ॥ ২৭॥ 
তজ্জপত্তদর্থ ভাবনমূ ॥ ২৮॥ 
ঈপ্বরবাক প্রণব জপ করিতে করিতে, সেই ঈশ্ববাটক্ 


প্রণবের অর্থ ভাবিতে তাবিতে একাঝ হওয়া বায়। সমাক্‌ 
একাগ্রতার উদয়ে সমাধি হয় ॥ ২৮॥ 





কর্মকল। 


সানাই ঃ 
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ততঃ প্রত্যকূচেতনীধিগামোহপ্যস্তরায়াভাবশ্চ।২৯। 


নিয়ত গ্রগৰ জপ এবং তদর্থ ভাবনা! করিলে) সমস্ত যোগ- 
বিশ্বই অপদারিত হয় & ক্রমে সমলচিত্ত অমল হয়। নিজ 
দেহের মধ্যে ঘষে আত্ম! আছেন, তীহাকে জানা যায়, তাহাকে 
জানিলে স্বভাবতঃ মমাধিশকির ক্ষরণ হয়॥ ২৯ 


ব্যাধিস্ত্যানসংশয় প্রমাদালশ্যাবিরতি ত্রাস্তিদর্শমালব্ধ 
ভূমিকত্বানবন্থিতত্বানিচিন্তবিক্ষেপান্তেস্তরায়াঃ।৩০। 
বাধি) স্তন, * সংশয়, গ্রমাদর আলম্, অবিরতি 4 
স্তিদর্শন $ অলব্ধভূমিকত্ব এবং অনবস্থিতত্ব, ৭ প্রভৃতি 
বিষম বিদ্রনিচয় প্রভাবে সমাধি লাত কর! যায় ন|। এ সকল 
চিত্ত বিক্ষেপের বিশেষ অন্তরায় ॥ ৩০ ॥ 
দুঃখদৌর্ঘমন্যাঙ্ন মেজয়্- 


শ্বাসপ্রশ্বানাবিক্ষেপসহ তব? ॥ ৩১॥ 
দুঃখ, শারীরিক কর, শ্বাস, প্রশ্বান এবং ইচ্ছার ব্যাঘাতর- 
জনিত ক্ষোভ হইতে যে মনোবিকার উপস্থিত হয়, তাহা সমাধি 
সন্ধে মহাবিষ্ ॥ ৩১ | 


« * সমাধিস্থ হইবার ইচ্ছার অভাব না থাকিলেও তাহ! 
কাধো পরিণত করিবার ক্ষমতার অভাবের নাম স্ত্যান। 

1 উদ্াদীন ভাব, নিরুদ্যম ভাব । 

£ অনিবার্য বিষয়াশক্তি। 

$ ভ্্ান্তিমূলক অনিত্যজ্ঞান। 

পণ নান! বিশ্ব বশতঃ যোগশক্তির অগ্রাপ্তি। চিত্ত" 
টাঞ্চল্য। 





সমাধি-পা | ৭ 


তৎপ্রতিষ্ধাথদুকভনাভিদ:॥ ৩২॥ 

এসকল গ্রতিধন্ধক হইতে নিষ্কৃতি পাষ্টবার অন্ত এক 
মাত্র ঈশ্বরের ধ্যান করিতে হইবে, একাগ্তভাবে একমাত্র ঈশ্বরের 
ধ্যানই অভ্যাস করিতে হইবে ॥ ৩২॥ 
মৈত্রীকরুণামুদিতোপেক্ষাণাং হৃখহৃঃখপুণ্যা- 

পুণ্যবিষয়ানাং ভাবনাতশ্চিত্তপ্রসাদনমূ ॥ ৩৩। 

অন্তেব সুখে সুখবোধ হইলে, অন্ধের ছুঃখে দয় হইলে, 
অন্ঠের পুণো হর্ষ হইলে এবং অন্তের পাপে উপেক্ষা করিলে, 
চিত্তে যে এক অপূর্ব অমল ভাবের আবির্ভাব ছয়, তাহার, 
তুলনা নাই। সে তাৰ প্রফুল্পতামন্ চিত্ত প্রসাদ । সেই ভাবময় 
চিন্তপ্রসাদই সমাধির জনক ॥ ৩৩ ॥ 

 প্রচ্ছর্দনবিধ।রণাভ্য।ং প্রাণস্য ॥ ৩৪ ॥ 

পুনঃপুনঃ বহির্বামু আকর্ষণপূর্বক সাধ্যান্ুসারে অন্তরে 
ধারণ কারয়া পশ্চাৎ পরিত্যাগ করিলেও চিত্তস্থির হইজে। 
পারে। চিত্ত স্থির হইলে একা্র হ ওয়] যায় ॥ ৩৪ | 

বিষয়বতী বা প্ররৃতিরুতপন্না- 
মনমঃ স্থিতিনিবন্ধিনী ॥ ৩৫ ॥ 

দিবাজানমন্্রী সর্ববিষর়বরতী গ্রবৃপ্তি গ্রভাবে দর্বতত্ব জাত 
হইয়া, সর্বতত্ময়চিত্ত করিতে পারিলে৪ তাহা স্থস্থির হয়, 
সেই স্ুস্থির চিত এরপ সুনিল হয় যে, তংপ্রতাবে দিব্য গন্ধ 
আত্রাণ কর! যায়। দিব্য শব শ্রবণ কর! যায়। দিব্য রদ 
আম্বাদন করা যায়। দিব্য রূগ দর্শন করা খায়। দিব্য স্থুখ 


৮ গাতগ্ল দর্শন । 


অনুভব করা যার। এই ফকল ফল প্রত্যক্ষ করিলে স্বভাব ত; 
আরও যোগানমুশীলনে চিত্ত সদৃি হয়খ। ৩৫ | 
বিশোকাবু। জ্যোতিষী ॥ ৩৬॥ 
মনোস্থির হইলে এক প্রকার অপরপজ্যোতিঃ দর্শন হয় । 
সে জ্যোতির তুলনা নাই। তাহ! যিনি প্রত্যক্ষ করিয়াছেন, 
তিনি চিরকালের জন্য অশোক হইয়াছেন। তিনি মেই 
জেযোতিত্বতী সাত্বিকীবুদ্ধি প্রভাবে সম্প্রজ্ঞ।ত সমাধির অধিকারী 
হইয়াছেন ॥ ৩৬ ॥ 
বীতরাগবিষয়ৎ বাচিতমূ ॥ ৩৭ ॥ 
পরমবৈরাগীধিগের বৈরাগ্য সম্বন্ধে বিশেষ আলোচম! 
ও চিস্ত! করিলে চিত্ত স্থির হয়। চিত্ত স্থির হইলে সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধির আর বিলম্ব থাকে না ॥ ৩৭ ॥ 
স্বপ্ননিগ্রা জ্লানালম্বনং বা ॥ ৩৮ ॥ 
নিদ্রিতাবস্থায় স্বপ্নযোগে কোন দিবামুত্ি দর্শন, অথব! 
অপ্রার্কত সুখান্ভব হইলে, জাগিবামাত্র যদি সেই দিবামৃষ্তি এবং 
অনূর্ভৃতন্থখ চিন্তা করা যায়, ভাহা হইলে৪ একাগ্রচিত্ 
হওয়। যায় ॥ ৩৮ | 
যথাতিমতধ্যানাঘ। ॥ ৩৯। 
নিজের অভিমত যেকোন দিব্যবস্ত ধ্যান কর ন| কেন, 
তৎপ্রভাবে অবস্ই একাগ্রশক্তি প্রবল হইবে ॥ ৩৯ | 
পরমাণুপরমমহাত্বাস্তোহস্য বশীকারঃ ॥৪* ॥ 
উক্ত অভ্যামগুলি দ্বারা সুনির্ধল স্থিরচিত্ত হইলে, পরমাণু 
হইতে পরম মহৎ পরমাত্মাকে পর্যযস্ত বশে আনা যাঁয়। ৪ 


সমাধি-পা। ৯ 


্মীণ বৃত্তেরভিজাতন্তেব মনেগ্র হিতূগহণ 
গ্রাহেু ততস্থতদপ্রনতাসমাপত্তিঃ ॥ ৪১॥ 


অতি স্থূল হইতে যখন অতি হুঙ্্ বন্ততে পর্যন্ত মনোগ্ছির 
করিবার সামর্থ হইবে, তখনি ঈশ্বরে মনোলয় হইবে। ভখন 
কোন বস্তুতে, কোন তবে মনোস্থির করিতে হইলেই, বিশ্ব 
উপস্থিত হইবে ন!। তখন সম্যক প্রকারে মনোবশ হইবে । তখন 
আর একাগ্রতা অগ্যাসের প্রয়োজনও হইবে না। তখন কোন 
স্থল কিন্বা গক্স জেয় অবলম্বনে মনোস্থির করিবার চেষ্টা করিতে 
তবে না, তখন নির্ধল স্কটিক যেমন, যখন যে বর্ণের, যে পদ. 
থের সন্নিঠিত করা হয়, তখন তাছা যেমন সেই বর্ণের সেই 
পদার্থে রঞ্জিত হয়! যায়। তদ্র্প অদুত একাগ্রতাবলে 
নিবুত্তিক নির্ধ্লচিত্বও সর্ববন্তুতে, সর্ববিষয়ে এমন কি ঈশ্বরে 
পর্যাস্ত নিবেশিত হইতে পারে। এবং তমিবন্ধন ফলভোগ ও 
করিতে পারে ৮॥ ৪১ ॥ 


তত্র শবার্ঘজ্ঞানবিকললৈ? সন্কীর্ণ। সবিতর্কা ॥ ৪২।' 


এ সকল সমাপত্তির 1 মধ্যে যে সমাপত্তিশষ অথব] যে 
মমাপত্তির অর্থ ধ্যাতার স্পষ্ট বোধ হয় না, সেই সমাপত্তির নামই 
সবিতর্ক সমাধি ॥ ৪২ ॥ 





* কাষ্ঠ অগ্নির সহিত সংযুক্ত হইলে, অগির স্বান্ন কাঠও 
দাহ করে। তখন জগ যে সকল ফগভাগী, কাঠ ও সেই সকল 
ফলভাগী হয়। 

+ সমাপত্তি অর্থে তন্ময়ত। 


১০ পাতঞ্জল দর্শন | 


সৃতিপরিপতদধৌ স্বরপশৃদ্যে 
বার্ঘমাত্রনির্ভাসানির্বিতর্কা ॥ ৪৩1 
ধ্যাত) ধোয়বন্তবাচক শনবার্থ বিশ্বৃ্ত হইলে, কেবল মাত্র 
তাহার চিত্তে ধ্ো প্রকাশিত থাঁফে না। দেই কেবল মার 
ধোয়বন্তর প্রকাশকেই নিধিতর্ক সমাধি বল! যায় ॥ ৪১॥ 
এতয়ৈব মবিচার1 নিবিচারা চ 


সুন্ষমবিষয়া ব্যাখাতা! ॥ 88 ॥ 


কথিত সবিতর্ক নিঙিতর্ক সমাধির ব্যাখ্যা দ্বারা হুক্্বিষয়ক 
সবিচার নিধিচার সমীধিও নির্ণয় কর! হইয়াছে ॥ 8৪ ॥ 


সুক্ষাবিষয়ত্বালিক্ক পর্যযবসানম্‌ | ৪৫ | 
সৃঙ্্বিষক সবিচার ও নিবিচাঁর সমাধি, প্রর্কৃতি অতিক্রম 
করিতে পারে ন1। প্রকৃতি পর্যন্তই তাহাদের সীম। ॥ ৪৫ ॥ 
ত1 এব সবীজঃ সমাধি ॥ ৪৬ | 
ধর মকল সমাধি সবীঙ্ঘস মাধির * অন্তর্গত ॥ ৪৬ ॥ 


নির্ব্বিচার বৈশারদ্যেহ্ধ্যাত্ব প্রসাদঃ ॥ ৪৭1 


নিধিচার সমাধিপ্রভাবে সুবিমলচিত্ব হইলে, সর্ব গ্রকাশক 
অধ্যাস্ প্রসাদ লাভ হয়। সেই অধ্যাত্মগ্রসাদেরই অপর নাম 
অধ্াত্ববিজ্ঞান? | ৪৭ ॥ 


৯ 





* যেসকল সমাধির অবসানে পুনর্বার সংসারাশক্তির বীজ 
অস্থুরিত হয়, তাহারাই সবীঞ্নামে বিহিত হইয়াছে। 
1 অধ্যাত্থ্ব বিজ্ঞান। 


সমাধি-পাঁদ। ১১ 


তত্র ধতস্তরণ প্রজ্ঞা ।॥ ৪৮ ॥ 

সেই অধ্যান্বগ্রসাদবলে "খতন্বরা প্রজা $ করিত হয়।9৮ 
শ্রুভানুমান প্রজ্জীভ্যামন্যবিষয়] বিশেষত্বাৎ ॥ 3৭1 

শ্রতানুমানজাত,:1 অথব! অন্ত কোন প্রকার প্রজ্ঞাই 
সর্বজ্ঞানময়ী সর্বতত্বপ্রকাশিক! সর্বশক্তিশালিনী ধতন্তরাগ্রজ।র 
সমতুল্য নহে। প্রতস্তরাই সর্কাশ্রেঠ। তাহার সছিত জন্ম কোন 
্রত্তারই তুলনা হইতে গাঁরে না ৪৯॥ 
তজ্জঃ সংস্কারোহগ্য সংস্কার প্রতিবন্ধী ॥ ৫*॥ 

ততপ্রন্থত সংস্কার খলে সমস্ত পূর্বসংস্কারই বিনষ্ট হয় ॥ ৫*॥ 
তস্যাপি নিরোধে সর্ববনিরোধামিবাঁজঃসমাধিঃ ৫১ 

ততপ্রভাবে সমস্ত পূর্বসংস্কার বিন হইলে, তাহাও নিরদ্ধ 
হয়। তাহা নিরুদ্ধ হইলে, সর্বনিরোধক নির্বীজদমাধির আবি. 
ভাব হয়। নিবীজ সমাধি £ হইলে, চিত্ত সূর্ববৃত্তি পৃ হয়। 
তখন তাহার কোন গুণ, কোন ক্রিয্না থাকে না, তখন তাহা 
আপনার প্রস্থতি মূল প্রক্কতিতে লয় হয়। ভখন আস্বাও নি 
নিক্ষিয় হইয়া কেবল মাত্র হন ॥ ৫১। 


পরও 


ইতি সমাধিপাদ। 
ষে প্রজ্ঞাবলে কেবল সতাই প্রকাশিত ছয় | খত অর্থে 
সত্য। 
1 প্রতানমানজাত প্রজ্ঞাকেই উত্তিয়জনিত প্রন্তাও অন্- 
মানগ্রন্থুত প্রজ্ঞা বল! যায়। 


£ বাঁজুন্ত সমাধি । যে মাধিতে চিত্তের সাজা বৃত্তি- 
টারও অভাব হয়। 


মাধন-পাদ। 


ভজন ০০০০০ 


তপ/স্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি ক্রিয়াযোগঃ ॥ ১। 


তগন্তা, শ্বাধ্যায় * এবং ঈশ্বর প্রণিধানকেই + ক্রিনা- 
যোগ বল! যায় ॥ ১॥ 


স মমাধিভাবনার্ঘ; ক্লেশতনৃকরণীর্ঘশ্চ ॥ ২ ॥ 


& ক্রিয়াযোগের অন্তর্গত তপস্ত। স্থাধ্যায় এবং ঈশ্বরগ্রণি- 
ধান অভাম করিতে করিতে নানাপ্রকার ব্লেশের ক্ষয় হইতে 
থাঙ্ধে এবং তৎসঙ্গে সন্গে মমাধির অন্ুকৃলশক্তিও বৃদ্ধি হইসে 
থাকে॥ ২॥ 


অববদ্যাম্মিতারাগঘেষাভিনিবেশাঃ র্েশাঃ ॥ ৩॥ 


অবিদ্যা, অশ্মিতা, রাগ, সবে এবং অভিনিবেশই পঞ্চগ্রকার 
ক্লেশের গঞ্চনাম ॥ ৩॥ 


অবিদ্য। ক্ষেত্রমুত্তরেষাং 
প্রস্তপুতনুবিচ্ছিন্নোদারানাম্‌ ॥ ৪ ॥ 


অবিদা। হইতেই অশ্বিতা, রাগ, দ্বেষ এবং অভিণিবেশ উ- 
পন্ন হয়। উহার সরল সময়ে একভাবে থাকিয়া কথন প্রন্প্ত 


* ঈশ্বরবৌধক নান! শখের জপ, অধ্যায্ববিদ্যার অনুশীলন 
ও বেদাভাসে রত হওয়াকেই গ্বাধ্যায় বলি। 

1 কামনাশূন্ত হইরা একাগ্রতার সহিত ঈশ্বরকে ভঙ্ি 
র্ধ! করার নামই ঈশ্বর গ্রণিধান। 





সাঁধিন-পাদ ॥' ১৩ 


* কথন সুগম, কখন বিচ্ছি্, 1 এবং কখম ব| উদ্দারতাবে 
চিত্তে বিরাজিত রহে ॥ ৪ 87 
অনিত্যাশুচিদুঃখানাত্মস্থনিত্য- 
শুচিন্থধাত্বখ্যাতিরবিদ্য] ॥ ৫ ॥ 
অনিতাকে নিত্য, অশুচিকে গুচি, ছুংখকে সুখ এবং অনা- 
স্থকে আত্মাবোধ করাই অবিদ্য। ॥ ৫ ॥ 
_ দৃক্‌ দর্শনশক্ত্যোরেকাত্মতৈবাম্মিতা 1 ৬ ॥ 
দৃকশক্তির $ সহিত দর্শনশক্তি ণ অভেদ নয়, অপচ 
উভয়ে অভেদ বলিয়া যে বোধ হয়, সেই বোধের নামই 
অশ্মিতা ॥ ৬ ॥ 
স্থখানুশয়ী রাগঃ ॥ ৭ ॥ 
পূর্ববানুতূত সুখস্থৃতি অনুদারে, সেইরূপ স্ুখভোগের পুন- 
রেচ্ছাই রাগ & ৭ ॥ 
হুঃখানুশয়ী ছ্েষঃ ॥ ৮ ॥ 
অনুভূত হুঃখ স্মরণ পূর্বক পুনর্ধার আর তাহা ভোগ না 
করিতে হয়, এক্সপ বীতরাগের সহিত তন্লিবারণের যে আস্রিক 
চেষ্টা, তাহারই নাম দ্বেষঃ ॥ ৮ ॥ 
স্বরসবাহী বিছুষোহপি থারূটে(হছভিনিবেশঃ ॥৯॥ . 
পুনঃপুনঃ মৃত্যুমন্ত্রণা ভোগ করায়, বিদ্বান অবিঞ্ধান্‌ সমস্ত 
* অব্যক্ত । 1 বিচ্ছেদবিশি্ট। 
$ উদার ভাব অর্থে ক্রি়মান ভাব। 
'& দৃকৃশক্তি অর্থে আত্ম । 
খ বুদ্ধিতত্বকেই দর্শনশক্তি বলা যাক । 


১ 


১৪ পাতঞল দর্শন। 


জীবের মনোমধ্েই (সেই সকল মৃত্যুর! সন্বন্বীয় রাশি রাশি 
সংস্কাররূপ শ্বতি হইতে যে মক্িবার অনিচ্ছা করিত হয়, 
তাহাকেই অভিনিবেশ বল্ল যাইতে পারে ॥ ৯। 
তে প্রতি প্রসবহেয়াঃ সুক্গ্মাঃ ॥ ১০ ॥ 
ক্রিয়াযোগ প্রভাবে এ পঞ্গগ্রকার ক্লেশই নিস্তেজ হইতে 
থাকে। তৎপরে সমাধি হইলে নিস্তেজ ক্লেশগুলিও অন্তহিত 
হয় ॥১০। 
ধ্যানহেয়ান্তঘতয়ঃ ॥ ১১ ॥ 
কেবল ধ্যানের দ্বারা তই সকল ক্লেশের নুধ, হঃখ, মোহ 
,গ্রভৃতি বৃত্তিগুলি ক্ষীণ হইতে পারে ॥ ১১। 
রেশমূলঃ কর্মীশয়োদৃষ্টাদৃউজন্মবেদনীয়? ॥ ১২ 
ক্লেশই দৃষ্টাদৃষজগ্মবেদনীয় কর্ধ প্রবৃত্তির কারণ। যে 
সকল ধর্মাধর্শ কর্ম জীবের বর্তমান জম্মে বেদনার কারণ হয়, 
তাহারাই দৃষ্টজন্মবেদনীয়। আর যাহারা ভবিষ্যৎ কোন জন্মে 
বোনার কারণ হয়, তাহারাই অদৃষটজন্মবেদনীয় ॥ ১২॥ 


সতি মূলে তদ্িপাকে। জাত্যাবুর্ভোগাঃ ॥ ১৩ ॥ 
ক্লেশ থাকিলেই ক্লেশ হইতে উৎপয় কর্মাশয়ের জন্ব, মরণ, 
জাতি প্রভৃতি বিবিধ ফল ও থাকিবে ॥ ১৩॥ 
তে হলাদপরিতীপফলাঃ পুণ্যাপুণ্যহেতুত্বাৎ ॥ ১৪ ॥ 
সখ ছুঃখই জাতি এবং জন্ম মরণ প্রভৃতির ফল। কারণ 
উহীরা পুগাপুণারপ কন্মীশয়নামক কারণ হইতে পরাভূত 
হয় ॥। ১৪॥ 


সবাধি-পাদ 1. ৫ 


পরিণামতাপসংস্থার ছুঃখৈগুদরৃততি 
বিরোধাচ্চ সর্বমেধ ছুঃখং বিবেকিনঃ ॥ ১৫ । 
বর্ধমান গরিভাপয়প' ছুঃখ ভবিষ্য$ মংস্বারূপ ছ্‌ঃধে 
পরিণত হয় দেখিয়া, অিগুণের পরস্পর বিরোধ ভাব দেখিয়া, 
সুখের পরিণাম ছুঃখ এবং খের পরিণাম ঘৃধ দেখিয়া! বিষেকী 
মহাপুরুষের! মমস্তই ছুঃখ এবং ছুঃখের কারণ বলিয়া বিবেচন! 
করেন। কিন্তু নিদারুণ মোহুবশভঃ অবিবেকী ব্যক্তিদিগের 

& প্রকার ধারণা হয় না! ॥ ১৫। 
হেয়ং দুংখমনাগতমূ ॥ ১৬। 


তবিষাতে আর লা দুঃখ হয়, এরূপ চেষ্টা কর! কর্তব্য 1১১। 


ভষ্টদৃশ্যয়োঃ সংযোগোহেয়ধেতুঃ ॥ ১৭॥ 
আত্মার সহিত বুদ্ধির সংযোগই ছখের কারণ | ১৭॥ 
গ্রকাশক্রিয়ীস্থিতিশীলং ভৃতেক্ডিয়াত্বকং 
ভোগাপবর্গীর্থং দৃশ্যম্‌ ॥ ১৮॥ 
গ্রকাশশীল সন্ব, ক্রিয়াখীল রজঃ এবং স্থিতিশীল 'ভম:- 
গুণাত্মক প্রন্কৃতি এবং সেই প্রন্কৃতি হইতে উৎপন্ন পঞ্চভৃ্ত এবং 
ইন্রিয়গণ দৃশ্ভ এবং তাহারা সকলেই ভ্ষ্ পুরুষের ভোগ 9 
মোক্ষের কারণ হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 


বিশেযাবিশেষলিঙ্গমাত্রালিঙ্গানি গুণপর্ববাণি ॥১০॥ 

গ্রিগুপাত্্বক প্রক্কতি বিশেষ অবশেষ, লিঙ্গ এবং অপিঙ্গ- 
নামক চতুর্কিধ অবস্থাক্রমে বিকাশিত হন। পঞ্চকৃত এবং 
টন্জিপ্নগণই প্রকৃতির বিশেষ অবস্থার অন্তর্গত। অবিশেষ 


১৬ পাতউল শর্শন | 


অবস্থার অন্তর্গত হৃঙ্ষতম ভূত কল এবং অহষ্কার। প্রনক 
তির আদি কার্য মহতবই লিঙ্গশ শক্তি সমষ্িত্বরূপ জবিকৃত 
মূল গ্রক্কতিই অলিঙ্গ নামে অভিহিত হন।॥ ১৯। 
্রষ্টা দৃশিমান্রঃশুদ্ধোহপি প্রত্যয়ানুপন্থীঃ ॥ ২০ ॥ 
বুদ্ধির মহিত একীভূত হইলে অগ্রষটা শুন্ধাযাকে জষ্টা বা! 
হয়। বাস্তবিক তিনি জ্ঞনাদিধর্্ম বর্জিত, শুদ্ধ চিন্মাত্রপুরুষ। 
তীহার কোন গ্রকাঁর অন্তথা ভাঁৰ নাই। কেবল বুদ্ধি মংঘে- 
গেই নানা গ্রকার পরিণাম ও বিক্কৃতি সংঘটিত হয় ॥ ২০ ॥ 


তদর্থ এব দৃশ্বস্যাত্বা ॥ ২১।॥ 


চতুর্বিধ অবস্থামন্পন্ন গ্রক্কৃতি নানারপে পরিণত হইয়া, 
বুদ্ধি সমঘিত চিদাত্ব্র ভোগ্য হইতেছেন। কিন্ত যিনি প্রন্ক- 
তির পরিণাম তব অবগর্ত 'ইইয়া সাবধান হইয়াছেন, তাহাকে 
আর প্রক্কতিতে রত হইতে হয় না। তাহার পক্ষে প্রকৃতি 
আদৃত্ত ॥ ২১॥ 


কৃতার্থং প্রতিনউমপ্যনফং তদন্যসাধারণত্বাং ॥২২। 

প্রকৃতিততঞ্ঞ বিবেকজ্ঞান সম্পন্ন চিদাত্বার পক্ষে প্রক্কৃতি 
আৃত্ত এবং নষ্ট প্রায় হইলেও অবিবেকী অমুক পুরুষের 
সম্বন্ধে তিনি অদৃত্ত অথবা নষ্ট প্রায় নন। এ গ্রকার অবিবেকী 
অমুক্ত পুরুষকে সম্পূর্ণ অধীনে রাখেন ॥ ২২ 


্বস্বামিশক্ত্যোঃ স্বরূপোপলদ্ধিহেতুঃ সংযোগঃ ॥২৩ 


পুরুষ প্রন্কৃতির পরস্পর মংযোগই উভয়ের শ্বননপ উপলনধির 
কারণ ॥২৩॥ 


মাধনশ্পাদ। ১৭ 
তস্ত ছেতুরবিদ্য! ॥ ২৪ ॥ 


সংযোগের হেতু অবিজ্বা। ॥ ২৪ 
তদভাবাৎসংযোগীভাবোহানংতদ্দ শেঃকৈবল্যম্1 
' বিদ্যার অভাৰ হইলে, পুরুষের ঙ্গ প্রকার মংযোগেরও 
অভাৰ হয়। সংযোগের অভাব হইলে পুরুষ কেবল শুদ্ধ চিদাত্থা 
চন, তখন তীহার কৈবলা হয়। কৈবলাই গ্ররূত মুক্ধি॥ ২৫ | 
বিবেকখ্যাতিরবিপ্লবা হানোপায়ঃ॥ ২৬॥ 
সতাক্প।ন গ্রদায়িনী বিবেকপ্রহথত প্রজ্ঞাই অবিদ্যা ত্যাগেল 
প্রধান উপায় ॥২৬॥ 
তশ্য মণ্তধ! প্রান্তভৃমিঃ ॥ ২৭ ॥ 
সেই প্রজ্ঞার মাত প্রকার অবস্থা ॥২॥ 
যোগাঙ্গানুষ্ঠানাদবিশুদ্ধিক্ষয়েজ্ঞান- 
দীপ্তিরাবিবেক খ্যাতেঃ ॥ ২৮॥ 
কয়েকটী যোগাঙ্গের অনুষ্ঠঠন প্রভাবে মনোমালিগা ক্ষণ 
হইলে, জানদীপ্তিমর়ী বিবেক গ্রশ্থৃত প্রজ্ঞার আবির্ভাব হয় ।২৮। 


যমনিয়মাসনপ্রাণায়ামপ্রত্যাহারধারণাধ্যান 
সমাধয়োহফটাবঙ্গানি ॥ ২৯। 


যম, নিয়ম, আপন, প্রাগায়াম, প্রত্যাহার, ধারণ!) যান 
এবং মমাধি, এই অগ্ট গ্রকার যেংগাঙ্গ ॥ ২৯॥ 
অহিংসাসত্যান্তেযত্রজ্মচর্য(পরিগ্রহাযমাত ॥ ৩০ ॥ 
অহিংসা, মত অন্তেয়) ব্রঙ্ধচরধ্য ও অপরিগ্রহকেই বম বলা 
যায়? ৩৪ | 


১৮ পাতঞ্জল দর্শন | 


এতে জাঁতিদেশকালসময়ানবচ্ছিম্নাঃ 


সার্বভৌম মহাত্রতম্‌ ॥ ৩১ ॥ 
উদ্জ পঞ্চ প্রকার যম যদাপি জাতি, দেশ, কাল ও সময় 
কর্তৃক বিচ্ছিন্ন ন| হইয়া, সর্বাবস্থায় সমানভাবে আচরিত হয়, 
তাহ! হইলে উহাদের এক একটীকে মহাব্রত বল! যাইতে 
পারে ॥ ৩১ ॥ 
শৌচসন্তোষতপঃ স্বাধ্যায়েশ্বর 


প্রণিধানানিনিয়মাঃ ॥ ৩২ ॥ 
পৌচ, সন্তোষ, তপন! সাধ্যায় এবং ঈশ্বর প্রণিধান। এই 
পঞ্চপ্রকার অনুষ্ঠানকেই নিয়ম বল। যায় ॥ ৩২ ॥ 


বিতর্কবাধনে প্রতিপক্ষভাবনমূ ॥ ও৩। 
যোগবিপ্্ হিংস। প্রভৃতি বিতর্ক নিবারণ করিতে হইলে, 
যোগের অনুকূল অবিতর্ক অহিংস! গ্রস্থৃতির যাহাতে ক্ষরণ 
হয়, তাহারই চে করিতে হয় ॥ ৩১॥ 


বিতর্ক! হিংসাদয়; কৃতকারিতানুষমোদিতা 
লোভমোহাক্রো ধপৃর্ববিকা মৃ্রমধ্যাধিমাত্রা 
ভুঃখাজ্ানানস্তফলা ইতি প্রতিপক্ষভাবনম্‌ ॥৩৪। 
_ লোভ, মোহ এবং ক্রোধ বশতঃই নিজ ইচ্ছাক্রমে অপর 
কাহারো অনুরোধে অথবা নিজ অনুমোদনের দ্বারা হিংস। 
প্রভৃতি বিবিধ বিতর্ক সম্পাদন কর] হইয়া থাকে। এ লোভ 
মোহ এবং ক্রোধ, মৃছ। মধ্য অথব! উগ্তাবে উৎপন্ন হয়। 
সহতাবে লোভ, মোহ কিন্বা জ্ৌধের উদয় হইলে, হিংস! 
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প্রভৃতি বিতর্ক মুছু হর) এ সকল মধাভাবে উদ্দি 
হইলে, হিংস! প্রভৃতি বিভূর্ঠও মধা হয়। উহ্থারা! উগ্রভাবে 
উদ্দিত হইলে, ছিংসা প্রভৃতি বিভর্কও উগ্রহয়। হিং! 
প্রভৃতি বিতর্কবৃত্তি যে কোন প্রকারেই ক্ষ,রিত হউক না 
কেন, তাহার! ছুঃধ অজ্ঞান এবং এ উভয়ের অনস্ত ফল 
উৎপন্ন করে এই ভাবে ভাবন!র নামই প্রতিপক্ষভাবন!। 
এই প্রতিপক্ষভাবনাবলে, হিংসাদি বিতর্কনিচয়ের দোষ অন্ধু- 
সন্ধানে এ সকল হইতে যে সকল ছুংখ হয়, তাহাদের আলে! 
চনায় সমস্ত বিতর্কেরই নিবৃত্তি হয় ॥ ৩৪॥ 


অহিংস! প্রতিষ্ঠায়াং তৎসন্গিধো বৈরত্যাগঃ ॥৩৫। 
ঘে মহাপুরুষ সম্পূর্ণ হিংদাশৃন্ত হইয়াছেন, তাহার নিকটে 
হিংম বণ্য জন্তরাও হিংসা পরিত্যাগ করে, তিনি হিংস্র 
জন্থদিগের সহ্বাসেও নিরাপদে অবস্থান করিতে পারেন ॥ ৩৫ ॥ 
সত্যপ্রতিষ্ঠায়াং ক্রিয়াফলাশ্রয়ত্বম ॥৩৬। 


সতো প্রতিষ্ঠ। জম্মিলে, সত্য ভিন্ন মিথ্যা! কথা ন| কহিগে, 
বাঁকূসি্ধি হর। কেছ যদ্যপি কখন ভক্তি হইবার কোন 
অনুষ্ঠান না করিয়া থাকেন, অথচ কোন বাকৃমিদ্ধ পুরুষ ঘি 
ঠাহার ভক্তি হইবে বলেন, তাহ! হইলে সেই ভক্তি প্রাপ্তির 
অনুকূল কার্ধয সকল ন1 করিয়াও সেই সকল কার্ধ্ের ফল 
শক্তি লাভ করেন॥ ৩৬ 


অন্তেয়প্রতিষ্ঠায়াং সর্ধবরত্বোপস্থানম্‌ & ৩৭ ॥ 


সম্পূর্ণরূপে চৌধা ত্যাগ হইলে, সমস্ত রক্বই গ্রাধ হও 
যায় ॥ ৩৭॥ 


২ পাতগ্ল দর্শন 
্হ্ষচর্য্য গুতিষ্ঠায়ং বীর্যযলাভঃ ॥ ৩৮ ॥ 


যিনি নিষ্ধাম হইয়াছেন, যিনি 'জিতেজিয় হইয়াছেন, যিনি 
সর্বতোভাবে ব্রঙ্গচর্যো সিদ্ধি লাভ করিয়াছেন, তাহার অত 
বিক্রম, অদ্ভুত শক্তিগাত হইয়াছে। যে শক্তি প্রভাবে.ক 
অলৌকিক কার্ধ্য ঝরিতে পারেন ॥ ৬ ॥ 


অপরিগ্রহস্থৈর্ষযে ভম্মকথত্তাসংবোধ ॥ ৩৯ ॥ 
দৃঢ়রূপে অপরিগ্রহ বৃত্তির ক্ষরণে যখন নর্ত্যাগ হয়, 
যখন সকল প্রকার ভোগ বিলাসে বীতরাগ হয়, তখন নিজের 
সকল জন্মবৃত্তান্তই স্ুগোচর হয় ॥ ৩৯। 
শৌচাং সাঙজুগুগা। পরৈপরসঙ্গশ্চ ॥ ৪০ | 
শৌচ নিদ্ধ হইলে, নিজ শরীর পর্য্যন্ত অণ্ুচি বোধ হয়। 
সেই জন্ত নিজ শরীরের প্রতি পর্যন্ত ঘ্ুণ ও বীতরাগ হর়। 
শৌচসিদ্ধের পর পরমঙ্গেচ্ছা ও ত্যাগ হইয়! থাকে ॥ ৪, | 
সত্বশুদ্ধিসৌমনন্থৈকা গ্রেন্ডিয়- 
জয়াত্মদর্শন যোগ্যত্বানি ॥ ৪১॥ 
বাহশৌচ সিদ্ধ হুইয়া, পরে অন্তর শৌচ দিদ্ধ হইলে, 
সত্বশুদ্ধি * হয়। নত্বশুদ্ধি হইতে সৌমনস্ত 1 হয়। সৌমনম্ 
হইতে একাগ্রতা £ হয়। ইন্জিয়ন্কয় হইতে আত্মদর্শন- 
শান্ত 8 হয়॥ 8১॥ 


* অপূর্ব নুখগ্রকাশিনী সাত্তিকী বুদ্ধি শুদ্ধি 

1 সৌমনন্ত অর্থে খেদ সম্পর্ক বিহীন! মানসী গ্রীতি। 
; স্ষ্রয্যৈ। 

8 আত্মজান। 
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সস্ভোৌষাদনুত্বম: হৃখলাডঃ ॥ ৪২। 


পূর্ণ সন্তোষ হইতে উঁপ্তম দুখ অপেক্ষাও শ্রেষ্নুখ লাভ 
হয়, সুখের অপর নাম দিব্যনুধ ॥ ৪২] 
' কায়েন্িয়দিদ্ধিরশুদ্ধি ক্ষয়াত্তপনঃ ॥ ৪৩ ॥ 
কঠোর তগশ্ত! দ্বারা শরীর ও ইত্রিয়গণের অধুদ্ধি ক্ষয় 
হইলে, শরীর ও ইল্লিয়গণ সন্বন্ধেও সিদ্ধ হওয়া যায়। তখন 
শরীর ও ইন্জ্রিরগণকে নিজ বশে আনা যায়। নিজ ইচ্ছা- 
সমারে শরীরকে অতি স্ুুল কিম্বা অতি সঙ্গ করা 
যাইতে পারে। ইন্জিয়দিগকে সুদূরবর্ধি অতি সৃুজ্া বাবছি 
পদার্থ নিচয়ে ও নিয়োগ করা! যাইতে পারে ॥ ৪৩। 
স্বাধ্যায়াদিষ্ট দেবত। সম্প্রযোগঃ ॥ ৪8 ॥ 
স্বাধ্যায় সিদ্ধ হইলে, ইইদেবতা সন্দর্শন এবং তাহার 
সহিত সম্ভাষণ ঘটিয়। থাকে ॥ ৪৪ | 
সমাধিরীশ্বর প্রপিধানীৎ॥ ৪৫। 
ঈশ্বর প্রণিধান * দ্বারা সমাধি হয় ॥ ৪৫ ॥ 
স্থিরম্বখমাসনম্‌ ॥ ৪৬॥ 
যে উপবেশন পদ্ধতি নিশ্চল, এবং উদ্বেগশূন্ত এবং সুখ- 
জনক হয়, তাহাই প্রর্কত আন | ৪৬॥ 
প্রবত্বশৈধিলানন্তমমাপতিভ্যাম্‌॥ ৪৭॥ 
স্বভাবত;ঃ যে সকল পদ্ধতিত্রমে উপবেশন করা হয়, 
* ঈশ্বর প্রণিধান অর্থে ভগবানে চিন্ত নিবেশ। ঈশ্বর 


প্রণিধানে শ্তুন্বডক্তি আছে। সেই শুদ্বভকি বলে ঈশ্বর গ্রণি 
ধাতার সমাধি হয়। 


২২ পাতগ্ল দর্শন। 


যোগশাস্ীয় উপদেশক্রমে মে সকল পরিহার পূর্বক যোগী: 
দিগের পদ্ধতি অনুসারে আঁমন অভ্যাস করিতে করিতে অনস্তে 
মগ্ন হইতে পারিলে, অটেতগ্তবারক তদাত্মা « প্রাপ্তি হয়। তদাত্ত 
প্রাপ্তি হইলে আসন অভ্যাসে কোন কষ্টবোধই হয় না। ৪৭ 
ততোদন্দানভিঘাতঃ ॥ ৪৮॥ 
আনন দিদ্ধি দ্বার! শীত গ্রীষ্মে অভিভূত হইতে হয় না। 
তদ্ধার৷ ক্ষুংপিপাঁসাও ব্যাকুল করিতে পারে না। তাহ! 
প্রাণায়ামের বিশেষ অনুকূল ॥ ৪৮॥ 
তক্সিন্‌ সতি শ্বাস প্রশ্বাসয়োর্গতি- 


বিচ্ছেঃ প্রাণায়ামঃ ॥ ৪৯ ॥ 
আসন নিদ্ধি বশে শ্বাস প্রশ্থীমের স্বাভাবিক গতির ব্যতি- 
ক্রম করিয়া! যোগশান্ত্রমতে রেচক) পুরক ও কুম্তকের দ্বার! 
যাহ! সমাধা কর! যায়, তাহাই গ্রাণায়াম | ৪৯ ॥ 
বাহাত্যস্তরস্তত্ত বৃতির্দেশকাল- 
'খ্যাভিঃপরিদৃ্টোদীর্ঘঃ সুক্ষমঃ ॥ ৫০ ॥ 
একই প্রাণায়াম তিন ভাগে বিভক্ঞ। গ্রথম ভাগের 
নাম বাহবুদ্তি, + দ্বিতীয় ভাগের নাম অভান্তরবৃত্ি, £ 





তন্মর়তা। 
1যে বুত্ি দ্বারা আভ্যব্তরিক বায়ু বহির্ঘত ঝর! হয়। তাহা 
কেই বাস্থবৃত্বি বল! যায়। বাঞ্ন বৃত্তিরই অপর নাম রেচক। 
₹ যে বৃত্তি প্রভাবে বহির্বাধু আকর্ষণ পুর্বক দেহ 
যধ্োে পূরণ করা হয়, তাহারই নাম অজ্যন্তরবৃত্তি। দেই 
অভান্তরবৃতিকে ই পৃরক বলা যায় । 
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তৃতীয় তাগের নাম: বত &। এঁভিন জাবার দীর্ঘ 
ও হুক্রপে দেশ কান (এবং সংখ্যার দ্বায়া সাধিত হই 
থাকে। রেচক প্রাগায়ামের দেশ বহির্ভাগে, রেচক প্রাণায়াম 
করিরার সময় বহির্ভাগে রেচিত বায়ু বদি অধিক দুর যায়, 
তাহ! হইলে ভাহীর নাম দীর্ঘ, অলনদূরে ঘাইলে তাহার 
নাম সুক্। অত্যন্তরই পুরক ও কুস্তকন্থান। পূরক ও কুস্তক 
করিবার সময় শরীরের মধ্যে সর্ঝত্রে বাছু পূর্ণ হইলে, 
দীর্ঘ বলা! যায়। তদ্বিগরীত হইলে হুক মধো পরিগণিত 
হয়। কালেয় দ্বারা এ তিন গ্রাগায়ামের দীর্ঘত। অধব! 
হুক্মত| স্থির করিতে হইলে, এ তিনের স্থিতিকাল নির্বাচন 
করিতে হয়। এ তিন অধিক স্থায়ী হইলে উহাদের দীর্ঘ 
বলা যায়। অল্প স্থায়ী হইলে সুক্ম। সংখা অনুসারে 
মন্ত্র জপ দ্বারা এ তিনের দ্ীর্ঘতা ও কুক্মতা নির্ণয় হইতে 
পারে। নির্দিষ্ট অধিক জপে যে সকল প্রাগায়াম শেষ হয়, 
সে গুলি দীর্ঘগ্রাধায়াম। অন্ন সংখাক জপে শেষ হইগে 
হৃঙ্ম গ্রাণায়াম বল! যাইতে পারে ॥ ৫০ ॥ 


বাহাভ্যস্তরবিষয়াঙ্ষেগী চতুর্থ; ॥ ৫১। 
গ্রাগায়াম কর্তা ধদাপি নিজ শরীরের অন্তর বাহু বিশেষ, 
রূপে পর্যালোচনা করিয়া উক্ত বিবিধ প্রাণায়ামের অন্ু- 


ঠান করেন, তাহ! হইলে সেই অনুষ্ঠান চুর শ্রেণির প্রীণা- 
রাম মধ্যে পরিগণিত হইতে পারে। ৫১। 





* ত্তস্তবৃত্তি সবার! পুরিত বায় গ্রে রোধ করা যায়। বু 
স্ন্তবৃতিরট এক নাম কৃস্তক। 


২৪ পাতঞ্জল দর্শন | 


ততঃ ক্ষীয়তে প্রকাঁশৰরনম্‌ ॥ ৫২ ॥ 
ধরনাম্থ যোগ্যতা মনঈও ॥ ৫৩ ॥ 

এ চতুর্ষিধ প্রাণায়াদ অভ্যাস করিতে করিতে যখন সিদ্ধ 
ইওয়| যায়, তখন শর্ধশক্িসম্পন্ন সর্ধবস্ত প্রকাশক বুদ্ধি- 
সব্বের প্রকাশ হয়। বুদ্ধিসত্বের প্রকাশে মানোম্বরূপ অপ্র- 
চন্ন হইলে, তাহার অদ্ভুত ক্ষমত| হয়। সেই ক্ষমতাবলে 
ধারণাশক্তি ক্ষ,রিত হয় ॥ ৫২॥ ৫৩॥ 


ইতীব্ড্রিয়াণাং প্রত্যাহার | ৫8 ॥ 


যে সকল বিষয়ে, যে সকল বস্তুতে, ইন্দ্রিয়গণ আসক্ত 

আছে, সেই সকল বিষয়, সেই সকল বস্তু হইতে তাহাদের বিরত 

করিয়া, সম্যক "প্রকারে বিক্কৃতিবিহীন করিয়া, নির্বিকার 
চিত্ত স্বরূপের অধীন করার নামই প্রত্যাহার ॥ €৪ ॥ 
ততঃ পরম বশ্ঠাতেক্ড্রিয়াণাম্‌ ॥ ৫৫ ॥ 


এ প্রকার প্রত্যাহার প্রভাবে অবশীভূত ইন্দ্রিয়গণ সম্পূর্ণ 
কপে বশীভূত হয় ॥ ৫৫ ॥ 


ইতি সাধন পাদ । 


বিভূত্ি-পাঁদ। 


দেশবন্ধশ্চিত্বস্য ধারণ! ॥ ১। 
নাডীচক্রে, জমধো, নামাগ্রে অথবা! ফোদ দিধামুষ্ঠিতে 
টন্ত আবদ্ধ রাখার নাম ধারণা] ১ 
তত্র প্রত্যয়ৈকতানভা ধ্যানমৃ॥ ২ 
লেই ধারণাশক্ি প্রভাবে কোন শারীয়িক মণব! অধম 
পদার্থে চিত্ত নিবেশিত হলে, সেই শারীরিক অথবা অধ্যা্ 
পদার্থে জানমরী চিতৃত্তি নিচয়ের ধে বিচ্ছেদ স্থির 
'আলম্বন ভাহাকেই ধ্যান বলা হায় 8২ | 
উদেবার্ধমাত্র নির্ভাসংস্বরূপশৃন্যমি নমাগি; ॥'৩ | 
ধ্যাতৃ, ধ্যান জ্ঞানবিহীন ধোয় স্বর্বপবোধক. যে বিজ্ঞানমী- 
পক্কি, তাছাই মমাংধ ॥ ৩। 
ত্রয়েকত্র সংঘমঃ ॥ ৪ 1 
গার্থিব কিনব]! জপার্ধব কোন ব্বতে জগ! [বয়ে পাঁরণা, 
ধান মমাধির ধে সঙ্ষিলিত প্রয়োগ, তাঁচারই এক নাম 
লংঘম ॥ 8 | | 
তজ্জয়াৎ প্রজ্ঞালোকঃ 1 ৫1 
সংযম জায় হইলে দিধ্যজ্ঞানমর়ী গরমাধুদ্ধ ্বংরিত হয়| 
লেই বৃদ্ধিগ্রভাবে অনন্ত সন্ভব হয়। গাধা সাধ্য হর। 


ততপ্রচাবে করা যায় না এমন ক্কার্ধযই নাই! ৫1 
ঙ 


২৬ পাতঞ্জল দর্শন | 


তশ্য ভূমিস্ববিনিয়োগঃ 1 ৬॥ 
প্রথমতঃ শ্ুলবত্ত নিচয়ে সং প্রয়োগ করিতে পারিলে, 
তংগরে জমে ক্রমে সুনে প্রয়োগ করা যাইতে পারে ॥ 5॥ 


অয়মস্তরঙ্গং পূর্ব্বেত্যঃ ॥ ৭ | 


সংযম অপেক্ষ। বমনিয়মাদি সমাধির অভ্র নয়। সংযষ 
বলে অতি হৃগ্ম বস্ততেও চিত নমাহিত হয় ॥ ৭11 


তদপিবহিরঙ্গং নিবাঁজস্থ ॥ ৮ | 
সর্বমনোবৃত্তির নিরোধের নাম নির্বাজ সমাধি। সংধ 
নেই নির্বাজ সমাধির বহিরক্গ বাতীত অস্তরঙ্গ নয়॥৮। 
বুথাননিরোধনংক্কারয়োরভি ভব প্রাদুর্ভাবৌ 
নিরোধক্ষণচিত্তাম্বয়োনিয়োধ পরিণামঃ ॥ ৯॥ 
পর়মবৈরাগা প্রভাবে চিত্তের নান! বিকার সম্পন্ন রাজগিক 
সংস্কার সমূহের তিরোভাব হইলে, তাহাতে যে সর্ববৃততি 
শৃন্ত বিশুদ্ধ অবসগ্ হয়, তাহারই নামাত্তর নিরোধপরিণাম ॥ ৯॥ 
তম্য প্রশান্ত বাহিতা সংস্কারাৎ ॥ ১*॥ 
পুনঃ পুনঃ চিত্ত নিরোধপরিধাম উপর হইলে, তৎগ্রঞাবে 
যে সুদৃঢ় সংস্কার জন্মায়, সেই সংস্কার-বলে সেই চিত্ত নিরোধ- 
পরিধামের প্রশান্ত স্থের্ধযেতরোত নিরস্তর প্রবাহিত হইতে 
থাকে ।১। 
সর্বার্থ তৈকাগ্রতয়োঃ ক্ষয়োদয়ে) 
চিত্তস্ত সমাধিপরিপামঃ ॥ ১১॥ 
নানা বন্ত সববস্ধীয় নান! শ্রকার মনোবৃতির নিবৃত্তি হইলে 


বিষ্বৃতি-পাগ। ২৭ 


থে, এক গরমবন্ত বিষয়ক গামাবৃতিপ্টদিত হয়, তাহাই সাধ 
লাম। ১১৫ 
চিত্তস্তৈকাএ্রতাপরিণাম ॥ ১২1 
এক বন্ত সম্বন্ধে এক প্রষ্কার ভাবষয় বৃত্তি উদিত হইয়া, 
পুনর্কার তাহা বিলীন হইতে হইতে, তুল্য াবময় অপর 
এক বৃতি উদিত হইলে, দেই লয়মান ও উপয়মান বৃততি- 
রর সন্সিলনই চিত্তের একাগ্রতা নামক পরিণাম ॥ ১২1 


এতেন ভূতেন্জিয়েযু ধর্মলক্ষণাবস্থা- 
পরিণাম! ব্যাখ্যাতাঃ ॥ ১৩ ॥ 
চিত্তের যেমন ত্রিবিধ পরিণাম ৪ আছে, ততদ্রপ পঞ্চ- 


ভূত ও ইত্জিগগণেরও ধর্শা, লক্ষণ ও অবস্থা নামক ভ্রিবিধ 
পরিগাম পরিলক্ষিত হয়॥ ১৩। 


শান্তোদিতাব্যপদেশ্বধর্মানুপাতী ধন্মী ॥ ১৪ ॥ 


ধর্ম অর্থে গুণমনী শক্তি। ধর্থী যেই গণময়ী শক্ষির 
'আধার,। প্রত্যেক প্রান্কতিক পদার্থকেই ধন্বী বলা যায়। 
প্রত্যেক প্রাক্কতিক পদার্থে প্রধান তিন প্রকার ধর্ম বাঁ গুপ- 
মী শক্তি নিহিত আছে। সেই জিবিধ ধর্ম বা! শক্তি শা, 
উদিত এবং অবাপদেষ্ট নামে অভিহিত । কোন পদার্থের 
যে ধর্ছের কার্য সম্পন্ন হইয়াছে, যে ধর্ণ নিজে অবাঞ্ত 
হইয়াছে, তাহাই শান্তধর্ম। শাবধর্ম যে ধর্শের উদয়েয় কারণ, 


নিরোধ, সসাধি ও একগ্রতাই চিত্তের জিবিধ পরিপাগ। 


২৮ পাঁতঞ্রল দর্শন । 
তাহাই উদিত ধর্ম। দেই, উদিত ধর্ধের মধ্যে যে মক্গিতি, 
নির্ণায়ীশক্তি অবাক্ত মাছে, তাহাই অবাপদেশ্ ধর ॥ ১৪ ॥ 


ক্রমাণ্যত্বং পরিণামাগ্ত্ে হেতুঃ ॥ ১৫ ॥ 


এক পদার্থের তিম্ন ভিন্ন পরিবর্তনই তাহার, ভিন্ন ভিন্ন 
ক্রমের * কারণ ॥ ১৫। 


পরিণামত্রয়দধ্যমাদতীতানাগতঞ্জানম্‌ ॥ ১৬ ॥ 


প্রতোক পদার্থের ত্রিবিধ পরিণাম সংযম ছারা, প্রত্যেক 
পদার্থ মন্বস্বীয় অতীত ও অনাগত বৃত্তান্ত মমূহ প্রত্যক্ষ হইতে 
থাকে ॥ ১৬। 


শবার্ঘপ্রত্যয়ানামিতরেতরাধ্যাসাৎ মন্করস্তৎ 
প্রবিভাগসংযমাত সর্ধবডূতরতজ্ঞানম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


অযোগী বাকি অধ্যাস বশত্তঃ শষ, শখের অর্থ এবং 
শব্বার্বোধক শক্তি অডেদ বিবেচনা! করেন। কেবল অধ্যান 
বশতঃই একমাত্র শষে অপর ছুয়ের আরোপ কর! হয়। 
প্রত অধ্যাস বিহীন অপ্রাস্ত যোগী এ গ্রকার প্রমে পতিত 
হন না। তিনি এমন প্রানী নাই, যে প্রাণীর উচ্চারিত শখ, 
' শষ্বের অর্থ এবং সেই শব শ্রবণরণিত জ্ঞান উপলদ্ধি করিয়। 
সে মফলের গ্রতি সংযম প্রয়োগ করিতে পারেন না। তিনি 
অভ অত্যাদ বলে, এক প্রকার প্রারীর উচ্চারিত শখে নন:- 
সংঘম করিতে সক্ষম হইলে, তৎপ্রভাষে গন্ঠান্ত প্রানীর উচ্চারিত 
শষেরও তাংপর্য এবং অভিগ্রীন্ন অবগত হইতে পারেন 0১৭1 

_ গরিবর্ধিত অবস্থায় । 


বিভৃতি-পাদ | ২৯ 


সংস্কীরসাক্ষাংকরণাৎ পূর্বজাতিজ্ঞানম্‌ ॥ ১৮॥ 
যখন ধ্যান-ধারণা-মমাধি সমস্ষিভ অভুত সংঘম বলে, পূর্ব 
জনক সমস্ত পাপ পুণ্য প্রত্যক্ষবৎ প্রতীয়মান হইতে থাকে, 
তখন পূর্বজন্ন সম্বন্ধীয় অন্তান্ত বিবরণ ও অগ্রতাক্ষ থাকে ন1॥১৮ 


প্রত্যয়স্য পরিচিত্রজ্ঞানম্‌ ॥ ১৯। 
অন্তের মনোভাবব্যঞ্জক বাস্থিক কোন চিচু অথবা লক্ষণ 


অনুমারে তাহার চিত্তে মংদষ প্রয়োগ করিলে, সেই চিত্ত জব- 
গত হওয়া মায় ॥১৯। 


ন চসালম্বনং তথ্যাবিষয়ীভূতত্বাৎ ॥ ২০ ॥ 
পয় চিত্ত জ্ঞান বিষয়ক সংযম দ্বারা সেই চিত্তের আলঙ্বম- 
গুলি * সধবন্ধে জ্ঞান হয় না। সে গুধি জানিবার ইচ্ছা! 
হইলে, স্বতগ্ত্র সযমের আবহাক হয় ॥ ২৪॥ 
কায়রূপসংযমাত্তধ গ্রানদঞাহন চক্ষুঃ 
প্রকাশ! সংযোগেহত্তরধ্যানমূ ॥ ২১। 
যোগী আপনার শারীরিক রূপে এরূপ আশ্চর্ধাভাবে সংযম 
প্রয়োগ করেন যে, তত্প্রভাবে সেই শারীরিক রূপ দর্শন কর্তার 
দর্শনশক্তি ভ্ত্তিত হইয়া যায়। যোগী সেই দর্শনকর্জার 
সন্থুথে থাকিলেও তিনি তাহাকে দেখিতে পান না, তিনি 


পেই সংঘম প্রভাবে অগ্রকাশিত যোনী অন্তধিত হইয়াছেন 
বিষ্চেনাই করেন ॥ ২১ ॥ 


& চিতবের ঘারা যে পকল বিষয় চিন! করা হইতেছে। 





৩৪ পাতজল দর্শন । 


এতেন শব্দাদ্য্তর্ধানমুক্তমূ ॥ ২২॥ 


যে প্রকারে যোগীর বপান্ত্যার হয়, দেই প্রকারে, শব, 
্গর্শ, রস ও গদ্ধেরও অস্তরধ্যান হইতে পারে ॥ ২২) 
সোপক্রমং নিরুপক্রমঞ্চ কর্মমতৎ 
ধ্যমাদ পরাস্ত জ্জানমরিষেভ্যোৰা ॥ ২৩। 
ূর্বজন্মে ষে সকল সদাসৎ কর্ম করা হইয়াছে, ইহশরীরে 
তাহার কতকগুলি নিরুপক্রমকর্ম নামে অভিহিত হইতেছে। 
& সোপক্রম, * আর নিরুপক্রম,1 কর্মে সংযম প্রয়োগ 


করিতে পারিলে, নিজ মৃত সম্বন্ধে জান হচ়। কিন্কা মৃতার 
পুর্ব লক্ষণ সকল জানিতে পারা যায়॥ ২৩ ॥ 


মৈত্র্যাদিযু বলানি ॥ ২৪ ॥ 


মেত্রী, করুণা, এবং মুদ্রিত! নামক ভাবত্রয়ের প্রতি 
সংঘম প্রয়োগ করিতে গারিলে, উহাদের গ্রত্যেকটাই 
বর্ধিত হয় এবং এ তিনের, প্রাবলা হেতু এত অধিক 
মানসিক বল বুদ্ধি হয় যে, তত্প্রভাবে অন্তের ছুঃখ মোচন ও 
সুখের কারণ হইতে পার যায়। তওগ্রভাকে প্রাণী মাত্রের 
নদ হওয়া যায় ॥২৪॥ 


বলেষু হস্তিবলাদীনি ॥ ২৫ ॥ 
হস্তী গ্রভৃতির বলে মনংসংযম করিলে, হস্তী গ্রহতির স্তায 
বলবান হওয়া যায় ॥২৫॥ 


» যেকম্মের ফল আরসত হইয়াছে। 
1 যে কর্শের ফল আরম্ত হয় নাই। 





প্র. চি িিরাজনি 
বিপ্রকৃ্ণজানম্‌.॥ ২৬৯৪. 
জ্যোতিক্ষতী )এবত্বির পাত্বিক জালোক, *& নু 1 
দাবছিত $ ও বিধ্ন্ৃ্চ $ পদার্থ নিয়ে সংযম গ্ায়োগ কর। 
ছইলে, তাহারা জার অপ্রকাশিত থাকিতে পারে না (২৬৯ ॥ 
ভূবনজ্ঞানং সূর্য্য স্যমাং ॥ ২৭॥ 
 নগ্তলোক জানিতে হইলে, হূর্যয মনঃসংযম করিতে হয় ২৭ 
চন্দ্রে তার। ব্যুহজ্ঞানম্‌ ॥২৮ | 
তারাগণ মন্বন্ধে ভান লাত করিতে হইলে, চচ্তে চিত্ত 
সংযম করিতেহ্য়॥ ২৮ ॥ 
ঞবে তাগতি জ্ঞানম্‌ 1 ২৯ | 
ঞব নক্ষত্রে চিত সংযম করিলে, তারাগপের গতি নিশ্চ 
কর! যায় ॥ ২৯॥ ৃ 
নাভিচক্রে কায়ব্যুহজ্ঞানম্‌ ॥ ৩+ ॥ 
দেহ তৰ জানিতে হইলে, নাভিচক্রে ণ চিত্ত সংফম 
করা আবশক ॥ ৩ ॥ 
কণ্ঠকৃপে ক্ষুৎপিপাসানিবৃততিং॥ ৩১ ॥ 
কঠকৃপে সংঘম প্রয়োগ করিলে, দুধ! তৃষা নিবৃত্তি হয় ॥৩১। 
*» সান্বিকী বিভাবর্তী গ্রত।।॥। 1 গরমাণু। 


£ ব্যবধানবিশিষ্ট বন্ত। 8 দূর পদার্থ । 
ণ নাড়ীদগলে। 


৪ পাতিল দশন। 


কর্ণনাভ্যাং হধ্যম্‌ 1 ৩২। 
কুর্মনামক নাড়ীতে সংযম প্রভাবে সমাহিত হইলে, শীরী- 
রিক ও মানমীক ্থৈর্যয প্রাপ্তি হয় ॥ ৩২। 


র্ধজ্যোতিষি পিদ্ধদর্শনমূ ॥ ৩৩1 
র্রদ্স্থিত দিবাতেজময়ী কাণীশজি তে সংযম করিগনে, অল- 
ক্ষিত দিব্য পুরুষদিগকে দর্শন করিয়া! কৃতার্থ হওয়া যায় ॥ ৩৩। 
প্রাতিভাদ। সর্বম্‌ ॥ ৬৪ ॥ 
গ্রতিভ| প্রন্থত ভববিত্ববারক মন্ত্র্জানে * চিত সংযম 
করিলে সর্বজ্ঞ হওয়া যায় & ৩৪ ॥' 
হৃদয়ে চিত্তসম্থিৎ ॥ ৩৫। 
হৃদয়ে সংযম করিলে, চিত্ত-সন্বস্ধীয় জ্ঞানোৎপন্ন হয় ॥ ৩৫ ॥ 


সত্বপুরুষয়ো রত্যস্তাসন্কীর্ণয়োঃপ্রত্যয়াবিশেযান্ভোগ 
পরাত্াদন্যস্বারংযমাৎপূরুষজ্ঞানম্‌ ॥ ৩৬ | 


অমলা বুদ্ধি এবং তাহার চেতগ্নিতা চৈতন্তপুকুষ 1 অভিন্ন 
পদার্থ নছে। তাহাদের পরম্পর অনেক প্রতেদ আছে বোধ 
না হওয়ায়, সুখ ছঃখ প্রস্থতি বিবিধ মাসিক ব্যাপারে অভিভূত 
হইতে হয়। মেই কারণে ভোগ নামক পদার্থের অধীন হইতে 
“হয়, সেই কারণেই ভোগ, পুরুষে আরোপিত হয়। যে অব- 
স্থায় পুরুষ এক পদার্থ এবং তাহার প্রতিবিত্বশ্বপ্প ভোগ 
অপর পদার্থ বোধ হয়, সেই তেঙাত্মক বৌধশজির গ্রাতি কৃত 
মংঘমী হইলে, আত্মজ্ঞান হয় ॥ ৩৬। 

* প্রাতিভ-জান। 1 চিদাত্বা। 


17 ভাজ 77 শি ও 
-পাঁদ। ১ 
রঙ 
রি 


ততঃপ্রাতিতশ্রীধণবেদনীদর্শ বদলা যস্তো৩ৎ। 
আত্মমংমম প্রভাবে সংসার-তারক জান, দিবা পৰ প্রবপ, 
দিবা স্পর্শানৃতব,: দিষ্য স্পার্শন, দিদা রসানুতষ এবং দিব্য 
গদ্ধবোধ হয় ॥ ৩৭ 
তে সমাধাবুপসর্গাব্যুখানে দিদ্ধয়ঃ ॥ ৩৮ | 
ধোগীর অসমাধি অবস্থাতেই এ সকল ক্ষমতা ফলপ্রদ ছয়। 
ঠকবলম্যের কারণ সমাধি সন্ধে উহীরা! বিষম বিন । ৩৮ ॥ 
বন্ধকারণশৈধিল্যাঁৎ প্রচারসদ্বেদনাচ্চ 
চিত্তন্ত পরশরীরাবে শঃ ॥ ৩৯ ॥ 
সংঘম এবং সমীধি বলে বিবিধ বন্ধন কারণ ধর্ধাধর্শ হইতে 
চিন মৃক্ত হইলে এবং তাঁহার প্রকৃত গমনাগমনের পথ নির্দয় 
হইলে, তাহাকে পরশরীরে প্রবিষ্ট কর যায়॥ ৩৯। 
উদানজয়াজ্জলপন্ককণ্টকাদিস্বনঙ্গ উতৎক্রোত্তিশ্চ1০। 
সংযম প্রভাবে উদান ৰশ হটলে জল, গন্ধ এবং কণ্টক 
প্রড়ৃতিতে বিচরণ করিলেও, নির্লিপ্ত থাক! যায়। নি ইচ্ছ! 
অন্রসারে মরণ হয় ॥ ৪*। 


সমানজয়াৎ প্রন্থলনম্‌ £ ৪১॥ 

সমান আয়ত্ত হইলে. শারীরিক ও মানলিক তের বৃদ্ধি হয়) : 
সেতেজ অসামান্ত তেল । ৪১ ॥ 

শ্রোত্রাকাশয়োঃ সন্বদ্ধসংযমাদ্দিব্যং শ্রোত্রম্‌1৪২। 

শ্রোত্রাকাশে যে নন্বন্ধ আছে, তেই সম্বন্ধে মনঃসংঘম 


$৪ পাতঞল দর্শন 


করিলে, দিবা শ্রবণপক্তি হয়। সেই শ্রবণপক্তি গ্রভাবে অতি 
মহ, বাবছিত ও দুরস্থ শব পর্য্যন্ত শ্রতিগোচর হয় ॥ ৪২ 


কায়াকাশয়োঃ সন্বস্বাসংযমালঘুড়ল 
সমাপতেশ্চাকাশগমনমূ ॥ ৪৩ | 
কায়ার সহিত আকাশের যে সম্বন্ধ, সেই সম্বন্ধে সংযম বলে, 
তুলার স্তায় লু হইয়া, শৃন্কে গমনাগমন বরা যায়॥ ৪৩। 


বহিরকল্লিত। বৃতির্ম হাবিদেহ। 
ততঃ প্রকাশাবরণকয়ঃ ॥ 8৪ ॥ 


বাহ বন্ত সম্বন্ধে ত্রম অপণিত হইগে, অনান্ধায় আত্মভ্রান 
বিদূরিত হইয়া, মহাবিদেহাবৃতি করিত হয়। সেই অপূর্ব 
তির সঙ্গে সঙ্গে স্তানশক্তির আবরণ ক্ষন হয় ॥ ৪9 | 


স্ুলম্বরগসূষ্ষম ঘয়ার্থবত্বং্যমাতুতজয়ঃ ॥ ৪৫1 
ভূতেশ্বর হইতে হইলে, প্রতোক ভূতের স্থল, * স্বরূপ, 1 
বৃদ্ধ)? অবয় 8 ও অর্থবত্ধ ৭ নামক পঞার্বধ অবস্থার গ্রতি 
সংযম প্রয়োগ করিতে হয় ॥ ৪৫ ॥ 


* গুলাবন্থায় পঞ্চভৃত দৃষ্টিগোচর হয়। 

+ তৃতের গুণই ভূতের স্থর়পাবস্থা। 

$ ভূতের স্ছাবস্থায় নাম পরমাণু । 

$ ত্রিগুণের সিত প্রত্যেক গুণের সন্বন্ধই অন্বয়। 

শখ নুখ হঃখাদি নান! প্রকার ভোগগ্রদ্বাশক্ির নামই 
অর্থবন্ত। 


বিভৃতি-পীদ। তল 


ততোহণিমাদিপ্রাহুর্তাষঃ কায- 
(সম্পতত্র্দীনাতিমাতশ্চ ॥ ৪৬॥ 
ভূঙগণকে ইচছদীন করিতে পারলে, অনিষাদি জট হৈ 
বধের প্রাছর্তাৰ হয়। তৃত্বগণ অধীন হইলে, সম্পৎ ও কাধিক- 
ধন্থও অবিনশ্বর রহে ॥ ৪৬। 
 রূপলাবধ্যবলবন্রমংহননত্বানিকা য়দম্পৎ 4 8৭ ॥ 
রূপ, লাবণা, বল এবং বন্ততুম্য শাীরিক দৃঢতাই কার 
সম্পং। 6৭॥ 
গ্রহণ স্বরূপান্মিতাম্বয়ার্থবন্্‌ ংযমাদিক্জিয়িজয়ঠ18৮। 
গ্রহণ, * ম্বরূপ। 1 জন্মিতা,  অন্বয়। 8 ও অর্থবন্ধ, 
খু নামে ইন্দ্রিযগণেরও পঞ্চপ্রকার অবস্থা! আছে। জিতে- 
ক্রিয় হইতে হইলে, অগ্রে সংবম হবার এ গুলিকে বু 
করিতে হয় ॥ ৪৮| । 
ততোমনোজবিত্বংবিকরণভাবঃপ্রধানজয়শ্য ॥ ৪৯1 
ইন্তিরগণের উপর আধিপতা হইলে, মনের তায় নিবিন্বে 
শরীরও সর্কত্রে গমন করিতে পারে । বিদেহী হষঈটলেও ইল্জিয় 


* ইন্ত্রিরগণের কোন পদার্থ প্রকাশের প্ররস্তি। 
 + ইঞ্তিযগণ যখন কোন পথার্থ প্রকাশ করে, তখন যেই 

প্রকাশকে স্বর্গ বল! যায়। 

£ বে সব্বগুণময় অবস্কার প্রভাবে ইঞ্রিয়গণ কর্ৃক 
কোন পদার্থ প্রকাশিত হয়, সেই অহস্কারকে জশিত1 কহ যায়। 

$ ইত্ি়গণের সহিত অরিগণেয যোগই অন্থয়। 

ণ ইঞ্জিয়গণের ভোগগ্রদানপকি, নব্বন্ধীর রূপের না 
অর্থবন্। 


নু] পাতগল ঈর্শন | 


গণ সন্ধে জানের অভাব'ছয় না এবং প্রধান * ও বশে 
থাকেন ॥৪৯॥ 


সর্ববভাবাধিষ্ঠাতৃত্বং সব্বজ্ঞাতৃত্বঞ্চ |. ৫০ ॥ 
পরমাবুদ্ধির সহিত পরমপুরুষ পরমায্মার যে প্রতেদ জ্ঞান 
নির্ঘয হইয়া থাকে, সেই জানের প্রত দংঘম প্রয়োগ করিলে, 
সর্জভাবের উপর প্রতৃত্ব হয় । তগ্রতাবে অবিদিত কিছুই 
থাকে না ৫1 


ত্ধৈরাগ্যাদপি মৌববীজক্ষয়ে কৈবল্যম্‌ ॥ ৫১॥ 
কথিত শিবের প্রতি বৈরাগ্য জন্মিলে, অবিদ্যা জনিত্ত 
বিবিধ দোষের বীজ ক্ষয় ছুইলে, কৈবল্য প্রাপ্তি হয়। ৫১॥ 

স্থানুযুপনিমন্ত্রণে সঙ্গন্ময়াকরণং 
পুনরনিউ প্রসঙ্গাৎ ॥ ৫২। 


ই প্রকার কোন গরশবৈরাগী যোগী-মমরগণ কর্তৃক বিবিধ 
দিব) ভৌগে আমগ্রিত হইয়া, নিশ্ময় এবং প্রলোভন পন্নতই 
হইলে, কৈবলা মন্বদ্ধে বিষম হিদ্ঘ উপস্থিত হয় ॥ ৫২ | 
ক্ষণততদ্রময়োঃ সংযমািবেক জংজ্ঞানম্‌ ॥ ১৩ ॥ 

ক্ষণ এবং তাহার পর্যায় পরদ্পর পদ্ধতির গ্রতি সংঘ 
প্রয়োগ করিলে, বিবেক গ্রস্থত জানোদয় হয়। সেই জ্ঞান 


গ্রভাবে মহতষ হইতে বুল্মাদপি হুক্মপরমাণু প্যান হগোটর 
ইয়। ৫৩। 


"ৃ প্রন্কৃতি। 








 বিভৃতি-খাদ। ৩৪ 


জাতিলক্ষণদেশৈরগ্যতানবঙ্ছে্দোতল্যয়োস্ততঃ1৫81 
এমন এক গ্রফার অনেক বস্ত আছে, যাহাদের জাতি 
অনুসারে প্রভেদ নির্গর কর! যায় না। ৬এমন এক লক্ষণবিশিষ্ট 
অনেক বন্ত আছে, ধাছাদের লক্ষণ অগ্গুসারেও প্রভেদ নির্ণয় 
হয় না, এমন ঘটনা হইতে পারে, যদ্ারা এক প্রকার ছুই বস্তুর 
পূর্বাপর অবস্থিতিস্থান নির্ণয় করা কঠিন হইয়া উঠে। জাতি, 
লক্ষণ এবং দেশের দ্বারা এক প্রকার বহু বস্তর গ্রভেদ জ্ঞান 
অবধারিত না হইলে, ক্ষণ এবং ক্ষণক্রম সংযম প্রত বিবেক- 
জান প্রভাবে পরম্পর পার্থকা নির্ণয় সম্বন্ধে বিশেষ উপকার 
হয়। ৫৪] 


তারকং সর্বববিষয়ং সর্ববথাবিষয়- 


মক্রমঞ্চেতি বিবেকজং জ্ঞানম্‌ ॥ ৫৫ ॥ 

বিবেকগ্রহ্ত তারক-জঞান প্রভাবে ঘোর সংসার হইতে 
ঘোগী মুক্ত হন । সেই নিক্রম-তারক-জান হইলে, মহতন্ব 
হইতে সমুদয় পদার্থ স্ুগোচর হইতে থাকে । তংগ্রভাবে যুগগৎ 
মকলবস্তর সকল লক্ষণ তর তন্ন করিয়া জান! যাইতে পারে 1৫৫1 

স্বত্বপুরুষয়োঃ শুদ্ধিাম্যে কৈবল্যমিতি ॥ ৫৬॥ 

নিষ্কলঙ্ক বৃতিশৃন্ত বুদ্ধি হইলে, বুদ্ধি শুদ্ধি হয়| বুদ্ধি শুদ্ধি 
হইলে, আত্মণুক্ধি হয়। বুদ্ধি-গুদ্ধি এবং আত্ম-গুদ্ধিয় কারণ 
বিবেকপ্রস্তত জ্ঞান। বুদ্ধি-গুদ্ধি এবং আত্মশুদ্ধি বাতীপ্চ 
মোক হয় না। ৫৬| 


ইতি বিভৃতিগাদ। 


কৈবল্য-পাঁদ। 


সপ সি 


জন্মৌবধিমন্ত্রতপ; সমাধিজাঃ সিদ্ধয়) ॥ ১। 
. জম্ম, গষধি, মন্ত্র তগন্তা। এবং সমাধিবলে বিবিধ সিদ্ধির 
উৎপত্তি হইয়। থাকে ॥১। 
জাত্যন্তর পরিণামঃ প্রক্ৃত্যাপুরাৎ ॥ ২॥ 
অদ্ভুত দিদ্ধিবলে গ্রার্কতিক আপুরণ * দ্বারা এক জাতি 
অপর জাতি হইতে পারে। কাষ্ঠ অগ্নি হইতে পারে। মনুষ্য 
'দেবতা হইতে পারে ॥ ২। 
নিমিতমপ্রযোজকং প্রকৃতিনাং 
বরণভেদস্তততঃ ক্ষেত্রিকবৎ ॥ ৩॥ 
কষক ক্ষেত্রে জল প্রবেশের প্রতিবন্ধক শ্বরূগ উচ্চ বাধ ভঙ্গ 
করিলে, অবাধে স্বয়ং জগ যেমন ক্ষেত্রমধ্যে প্রবিষ্ট হইতে 
থাকে, তদ্রগ জীবের ধর্ম অথবা অধর্ধ ভ্রাত্যান্তর পরিণামের 
প্রবর্তক হয় না। উহাদের মধ্যে কোনটা ফেল প্রকৃতির 
আবরণ ক্ষয় করিয়। থাকে ॥ ৩॥ 
নির্মাণচিত্ৰান্যৎস্মিতামাত্রাৎ ॥ ৪ ॥ 
প্রবৃতিভেদে প্রযোজকং চিত্মমেকমনেকেষাম্‌ ॥৫1 
বলবতী ইচ্ছাগ্রভাবে অশ্বিতা 1 হইত একাধিক শরীর ও 
চিত্ত উৎপর হইয়া! থাকে ॥ 8181 
__ সবনুপ্রবেশ। অহংতত্ব। 





কৈধল্য-পাঁদ। ৩৯ 


তত্রয্যানজমনাশক্নম্‌ ॥ ৬ ॥ 
পঞ্চ প্রকার দি্ধচিতের মধো, ধ্যানসিদ্ধ চিতই কর্দাবাসনা- 
'শৃক্ত। কর্ণবারনাপূন্ত হইলেই মুক্ত হওয়া যায়। | 
কর্মাশুরুকৃষং যৌগিনান্ত্রিবিধমিতরেষাম্‌ ॥ ৭॥ : 
নিদ্ধ যোগীগণের সকল কর্দৃই নিষ্ষাম। তজ্জ্য তীছাদের 
কৃত কোন কর্মই তাহাদের বর্তমানজীবনের পরিবর্তন করিতে 
পারে না এবং ভবিষ্যকীবনেও বিবিধ ফলভোগের বীঞ্ধ হয় 
না। তাহাদের কর্শ অশ্ুরক্ক । অধোগীদিগের কার্ধাকলাপ 
শুরু, * কষ এবং গুরুকুষ। £ মিশ্রিত কর্ণনিচয়ের অন্তর্গত ।৭1 
 ততন্তদ্বিপাকানুগুণানামে 
বাঁভিব্যকিবসনানামূ ॥ ৮| 
উত্রিবিধ কশ্বের যে সকল ফল ফিতে আরম হইয়াছে, 
সেই সকলের অনুকূল বামনা সকল প্রকাশিত হইতে থাকে । 
যে সকল ফল ফলে নাই, তাঁহার অনুকূল বাঁসন1 সকল অব্যক্ত 
ধাকে ॥৮॥ 


জাতিদেশকালব্যবহিতানামপ্যানন্তর্য্যং 
স্মৃতিসংস্কারয়োরেকরপত্বাৎ ॥ ৯ ॥ 


তুমি বর্তমান কালে, বর্তমান দেশে, বর্তমান জগ্মে যে সকল, 
সংস্কার সম্পর় হইয়াছ, সেই সকল সংস্কার তোমার এইরূপ 


* তপশ্য| সমস্ত জানগ্রহৃত কর্ধকে গুরুকর্ণ বলা বায়। 

1 নরহত্য! গ্রভৃতি কৃষ্ণকর্শের অন্তর্গত । 

£ যীহার। সদাসৎ উভয়বিধ কার্ধয করিয়াছেন, ঠাহারাই 
গুরু কৃষ্ণ কর্ণ করিয়াছেন। 


৪৪ গাতঞ্জল ঈর্শন। 


পুনর্জন্মের জন্ত অধ্যক্তভাবে তোমাতেই সফিত থাকিবে 
তোমার এই জন্মের পরে, তোমার এই জাতির পরে, তোমার 
মানা জন্ম, নান! জাতি হইলে, সেই সকল জাতি, সেই সকল 
জগ্স, বর্তমান দেশ, বর্তমান কাল হইতে সম্পূর্ণ ভিন্ন ভিন্ন দেশে 
ও সম্পূর্ণ ভিন্ন ভিন্ন কানে হওয়ার পরেও বদি ভোমার এইরূপ 
জন্ম হয়, তাহ! হইলে তোমার ইহজগ্মের সংস্কার সকল দেই 
জনে শ্ররিত হইবে। পিতা পুত্র যে একারে অভিন্ন সংস্কার, 
আর শ্বৃতিও নেই প্রকারে অভিন্ন ॥ ৯॥ 
তাসামনাদিত্বঞ্চ৷ শিষোনিত্যত্বাৎ ॥ ১০ ॥ 
সুখ প্রার্থনার নিত্যত| বশত্তঃই বাসনানিচয়েরও অনাদিত্ব 
'নিশ্যয় করা যায়| ১০ ॥ 
হেতুফলা শ্রয়ালঘনৈঃ সংগৃহীত- 
ত্বাদেষামভাবে তদভাব ॥ ১১ ॥ 
বাসনা অনাদি হইলেও যোগবলে বারন! শর্ত হওয়া যায়। 
বাসন! শৃন্ভ না হইলেও পরিজ নাই | হেতু, * ফল, 
আশ্রয় + ও অবলম্বন $ ব্যতীত বাসন! উৎপন্ন কিন্বা সঞ্চিত হয় 
না। উক্ত হেতু ফল গ্রতৃতির অভাব হইলেই, বানার অভাব 
হয়॥ ১১ 
অতীতানাগতং স্বরূপতোতস্ত্যধ্বভেদাদ্বপ্মীনা মাঃ ১২) 
অবস্থার পরিবর্তন অনুসারে অভীত ও অনাগত বল! হয়, 


৬ অধিদা ও তংপ্রভাবোৎপন্ন নান! কার্য । 
+ পুনঃগুনঃ দেহ ধারধ ও তজ্জনিত নান। ভোগ। 
£ চিত্ত। & রূপাছি। 


 'ফৈষলামপাধ" ৪ 


শবস্থার পরিবর্তন (কুসাযে ' বিন হইয়াছে: ও: উৎপন্ধ হইবে 
বলা হয়। কিন্ত বাষ্টরবিক কিছুরই বিনাশ হয় নাই এবং কিছুরই 
বিনাশ হইবে মা$ কিন্ত বাস্তবিক বিচুরই উৎপত্তি হয় নাই 
এবং বিছুয়ই উৎপত্তি হইবে না। বন্ধ দিত্া। তাহার উংপত্তিও 
নাই, বিনাশ৪ নাই। চিত্ত নিতা। তাহার উৎপত্ধিও নাই, 
বিনাশও নাই । উৎপান্ত যাহাকে বল, ভাহ! একগ্রক্কার 
পরিবর্তন । আর বিনাশ যাহাকে বল, তাছাও অপর এক- 
প্রকার পরিবর্তন ॥ ১২॥ 
তেব্যক্ত সৃক্ষগুণাত্বানঃ ॥ ১৩॥ 

& সমস্ত বস্ত-বাক্ত *+ পুল 1 এবং ভিবিধ গুস্বডাব- 

বিশিষ্ট ॥ ১৩। 
গরিণা্ট হহহেতিত্ম্‌ ॥ ১৪ ॥ 

এমন বস্ত্র নাই, যাহা ত্রিগুণের পরিণাম নহে। তির 
ফোন গুণই পরম্পর পরম্পরের আমুকৃশা ব্যতীত পরিণত 
হইতে পারে না। এ পরিণামের এ্রকাৰশতঃই বস্ততন্ব একা 
ধিক নহে ॥ ১৪ ॥ 
বস্তসাম্যেইপি চিত্তভেদাতয়োবিবিক্তঃ পন্থা! 1১৫। 

বিজ্ঞানময় চিত এবং ততগ্রভাবে যে নকল বন্ত সম্বন্ধে 
বিশেষ ভান জস্বায়, সেই সকল বন্ত আর সেই বিশেষ জান 
অভেদ নয়। সেই অন্ত উভয়ের পথও এক নয়। একই বন্ধ 
সম্বন্ধে নান লোকের নানা প্রকার বিজ্ঞান হইয়। থাকে, বন্ধ 


* প্রকাশিত গরিবর্িত অবস্থানিচয় ব্যক্ত থাকে, এইজন্ঠ 
সেইগুলিকে ব্যক্ত বল! ঘায়। 1 অব্যক্ত | 


£হ পাতগুল দরনি। 


সখানতা বশতঃ তৎগন্বন্ধে নালা! লোকের বিজ্ঞানের সমানত! 
হয়না। এনুন্দরী তাহার স্বামীর পক্ষে স্খবিজ্ঞানের কারণ, 
অপর এক ব্যক্তি তাহার প্রতি আসক্ত অথচ নে তাহার প্রতি 
অনাসক্ত থাকায়, দে তাহার ছুঃখবিজ্ানের কারণ হইয়াছে ।১৫ 
তদুরাগাপেক্ষত্বাচ্ছিত্বস্ত বস্তু জ্ঞাতাজ্ঞানমূ ॥১৬। 

চিত্তে বস্তর উপরাগ * বশতঃ তাহা জ্ঞাত হওয়। যায়। চিত্তে 
বস্তুর উপরাগ না হইলে, তাঁহ। অজ্ঞাত থাকে। ইন্দ্রিয় সম্বন্ধ 
দ্বার চিত্তে খন যে বস্ত্র উপরাগ হয়, তখন সেই বস্ত সন্বন্ধেই 
জান হয় ॥ ১৬॥ 

সদাজ্ঞাতাশ্চিত্তবৃত্তয় স্তৎগ্রভোঃ- 


পুরুষম্থাপরিণামাৎ ॥ ১৭ ॥ 
থে পরিণাম বিহীন নিত্য চৈতন্ত পুরুষের সম্থন্ধে চিত্ত এবং 
চিত্রবৃত্তিগণ সর্বদাই স্থগোচর হইতেছে, যিনি তাহাদের গ্রকা- 
শক দেই পরিণাম বিহীন নিত্য চৈতন্তপুরুষই সর্বঞ্ঞ। তিনিই 
চিত্তের গ্রভূ ॥ ১৭॥ 
ত্বতস্বভাসং, দৃশ্বত্বাং ॥ ১৮॥ 
পুরুষ চিত্তকে প্রকাশ না করিলে, নিজে গ্রকাশ হইতে 
পারেনা ॥১৮। 
একসময়ে চোভয়ানবধারণমূ ॥ ১৯ ॥ 
এককালে চিত্ত চৈত্য অবধারিত না হওয়ায় স্থির কর! 
যাঁয়, উভয়ে ভিন্ন নছে। চৈত্তের প্রকাশক চিত্ত। চিত্তের 
প্রকাশক আত্মা। আত! স্বপ্রকাশ ॥ ১৯ ॥ 
* প্রার্তবিদ্ব। 


০০০০০)০)& ১১, 
চিতাগরদৃশীন ুদ্ধিবষধেরতি- 
রঙ্গ 1] $ ৰ ২০ ] | 
এক বুদ্ধি অপর বুদ্ধ গ্রকাশ করে "্বীকার করিলে, অনেক 
বুদ্ধির গ্রসঙ্গ করিতে হয়। তাহ1 করিলে স্তিবিশৃঙ্খল! ঘরেও 
দ্বীকার করিতে হয় * 1২৯ | 
চিতেরপ্রতিসংক্রমায়াস্তদাকারাপত্তো 


মুবুদ্ধিমঘেদনমূ ॥ ২১। 
চিংস্বরূপ দিবাপুরুষ কখন সংকীর্ণ কিঘা বিস্তৃত হন ন1। 
ূর্যাগ্রতিবিস্ব জলে পন্ধিত হইলে যেমন, জলকেও হূর্ধয বলিন| 


* এক বুদ্ধি গ্রকাশের জন্ত অপর বুদ্ধি থাকিলে, সেই 
অপর বুদ্ধি প্রকাশের প্রকাশক আর এক বুদ্ধি আছে অবস্তই 
মানিতে হয়। এই প্রকারে অদংখা বুদ্ধি স্বীকার বরিলেগ 
কোন বন্তজ্ঞান হয় না। কোন বন্তুজ্ঞান হয় স্বীকার করিলেও 
এই প্রকারে স্বৃতি বিপর্যয় দোষ ঘটে। বোধ কর, এক সময়ে 
যদ্যপি অগ্নিজ্ঞান, জলজান এবং জন্ান্ত বছ বন বিষয়ে বহু 
জ্ঞান হয়, তাহ! হইলে সেই সকলজ্ঞানের গ্রকাশের জন্ত আরে! 
কতজ্ঞানের উদয়ও হয়, তাহ। অস্বীকার করিতে পারা বায় 
না। তাছা হইলে আবার নেই সকল উদিত জান সংস্কার 
ব্যতীত পূর্বকধিত অগনিজল প্রভৃতি বহল্ঞান সংস্কার ও স্বতিদ্নপে 
পরিণত হইয়া, সেই সমস্ত শরণ-ভ্ঞান এককালেই শ্ষরিত, 
হয়, তাহাও স্বীকার হইয়া, পরে সে সমস্ত এককালে স্ফরিত* 
হইলে কোন বস্তর় কোন্‌ জান, কোন বন্তর কোন্‌ শ্বতি? 
কোনটাই ৰা অত্ষিশ্বতি, আর কোনটাই ব! গ্লশ্ৃতি, তাহ! 
অবধারণ সম্বন্ধে বিশেষ বিশৃঙ্খল! ঘটে । সেই অবধারণ মন্বন্ধে 
বিশেষ বিশৃঙ্ঘলাই স্ৃতিশস্বর। সেই শৃতিশন্করেরই আর এক 
নাম শ্বৃতিবিপ্রম বল! যায়। | 





8৪ 


বোধ হয়, ভত্রপ চিৎপ্রতিবিতট বুদ্ধিধয়প জলে পতিত হইলে 
বুদ্ধিসত্বকে ও ধেন চিদীকাঁর বলিয়া* বোধ হয়। চিৎপ্রতিবিশ্ব 
প্রকারে বুদ্ধির আকার ধারণ করিলে, তাহাকে বুদ্ধি সম্বেদন 
হয় ২১। 


উষউদৃশ্বোপরক্তং চিত্তং সর্ববার্থমূ॥ ২২॥ 
টা আত্ম দৃশ্য বৃদ্ধিতত্বে উপরজ্ত 1 হইলে সেই বৃদ্ধিতত্ 
বা চিত্ত সর্ধগ্রকাশক £ হয় ।২২। 
তদসংখ্যেয়বাসনাভিশ্চিত্রমপি 


পরার্থং সংহত্যকারিত্বাৎ ॥ ২৩ ॥ 

চিত্ত অসংখ্য কামনাবিশিষ্ট হইয়া অসংখ্য ক্ধপে প্রকাশিত 

হইলেও দেহ এবং ইন্ত্রিয়গণের সহিত মিলিত হইয়া তাহার 

গুধাদি নান। কার্ষে; ক্ষমতা থাক! প্রযুক্ত পরের ভোগের $ 
ভোগা এবং নিমিত্ত হয় ॥ ২৩। 


বিশেষদর্শিন আত্মভাব ভাঁবনাবিনিবৃত্তিঃ ॥ ২৪ ॥ 


চিংশক্তি থু চিত্তের সহিত অতেদ নয় জানিঙ্ডে পারিলে, 
আর আত্মতন্ব বোধেচ্ছা থাকে না। কারণ তখন আতা 
সম্বন্ধে জানিবার অবশিষ্ট কিছুই থাকে না 1 ২৪ ॥ 


তদ! বিবেকনিম্বং কৈবল্যপ্রাগতারং চিতম্‌ ॥ ২৫ ॥ 
সেই সময়ে চিত দূ এবং মৃশ্ত যে তেদ আছে, তাহ! বুঝিতে 


* বুদ্ধিপাক্ষাংকার। 1 প্রতিবিষ্বিত। 
£ সর্কবন্ত প্রকাশক। $ আত্মার বা পুরুষের । 
প্‌ পুরুষ আত্মা। 


ছৈবলা-পাদ ॥ ৪€ 


গারিলে, আর তাঁহ! যাহ বন্ত সূকলে রত না হইয়া, নির্ঘল 
বিবেকের অধীন হইয়া ধর্মমেধনামক ধ্যান প্রভাবে কেবল 
তাহার খতম দর্শনই হইতে থাকে। সেটু আত্ম-র্শন বলে, কৈ- 
ল্যের অনুকূল লক্ষণ সকল তাহাতে প্রকাশ পাইতে থাকে 1২৫ 
তস্থিদ্রেষু প্রত্যয়স্তরাণি সংক্কারেভাঃ ॥২৬। 
ধানারঢ হইলেও দারুণ পূর্বসংস্কার বশতঃ ধ্যানে অস্ত- 
রাল পালেই অতি হুশ অহঙ্কার এবং মমতা প্রস্থৃতি বিবিধ 


বিকার ম্করিত হইতে গাকে। সেই ্ররণগুলির প্রত্যেকটা- 
কেই এক একটা গ্রভ্যর বলা যা ॥ ২৬॥ 


হানমেষাং রেশবদুক্তমূ ॥ ২৭ ॥ 
সাধন-পাদে যে উপায়ে * অবিদ্যা প্রভৃতি গঞ্চরেশক্ষয 
করিতে বল! হইয়াছে, মেই উপান মবলম্বন করিলেই এ পূর্ব. 
স্কারের মহিত চিত্ত এবং হুঙ্ চিতববৃত্বিগুলিও দগ্তবীজের 
স্তায় অবস্থা গ্রাপ্ত হয়। তখন আরচিত্ত কোন পরিণাম ধারা 
বিকৃত হয়না ২৭ 


প্রসংখ্যানেহপ্যকুমীদন্য সর্ব! | 
বিবেকখাতেধর্মমেঘঃ সমাধিঃ ॥ ২৮ ॥ 


ধাহার পরম বৈরাগ্য প্রভাবে প্রপংখ্যান অথব! সর্বববিজ্ঞান- 
শকির প্রতিও অনাশক্ি হয়, তিনিই প্রকৃতি পুরুষে যে 
প্রডেদ আছে, তাহা বুঝিতে পারেন, তিনিই বিবেকখ্যাতি 





বৈরাগ্যই গ্রধান উপায়। 


৪৬ গাতগ্রল দর্শন 


নায়ী অভ্ভূতশ্তির অধিকারী হন। তিনিই সেই অদ্ভুতশি- 
বলে ধর্মে * নামক অমৃতপাগহর নিষগ্র হন ॥ ২৮ ॥ 


তত? রেশকর্মনিবৃতিঃ ॥ ২৯ ॥ 


এ ধর্মমেঘ বলেই অবিদ্যা প্রতৃতি পগক্লেশের এবং সব. 
কর্ণের নিবৃত্তি হয় ॥ ২৯ ॥ 


তদ| সর্ধবাবরণাপেতস্থ | 
জ্তানন্যানত্ত্যাৎ জেয়মপ্পম্‌ ॥ ৩০ | 


তখন জ্বীনের + সমস্ত আবরণ + ক্ষয় হইয়াজ্ঞান অনস্ত 
হয়। অনস্ত-জ্ঞান হইলে ভ্রেয় অল্পই থাকে। অনস্ত-জঞান 
হইলে সহজেই সর্বজ্ঞ হওয়া! যায় ॥ ৩০ ॥ 


কৃতার্থানাং পরিণামক্রমসমাপ্তিগু ানাম্‌ ॥ ৩১ ॥ 


পুরুষ ধর্মমেঘ নামক অপুর্ব সমাধিমগ্র হইলে, প্রকৃতি 
এবং প্রাকৃতিক গুধনিচয় সন্বন্ধে বিশেষ জ্ঞান লাভ করিলে, 
তখন আর তিনি প্রাকৃতিক প্রলোভনে প্রলোভিত হন না। 
স্থতরাং তখন গ্রার্কৃতিক গুণ পরিণামক্রম একেবারেই পর্ি- 
সমাপ্ত হয় ॥ ৩১ ॥ 
* ইহা এক প্রকার সমাধি। ইহার ন্তার আর অন্য উৎ- 
রই সমাধি নাই। এই সমাধি ব্যতীত কৈবপ্য লাভের অন্ত 
উপায় নাই। এই সমাধি-শকি-প্রভাবে কৈবলাক্ধপ অমৃত 
বর্ষণ হয়, এইঅন্ত ইহার ধর্মমেঘ নাম হইয়াছে। এই সমাধি 
বলে সর্বোতকঞ্জ এঙ্বর্ষো পর্যযস্ত বীতরাগ হয়। 

1 বুদ্ধি সবের 

+ চিত্তের অবিদা প্রভৃতি আবরণ। 


বৈধময-পাদ। $& 
জ্নগ্রতিযোগী পরিণামা পরাভ্তনিগ্রাহঃ জরমঃ 1৩২ 
কোন ক্ষণের গরে যতক্ষণ হয়, সেই সমন্তই এ ক্ষণের 
প্রতিযোগী ক্ষণ। প্রত্যেক প্রান্কৃতি গদার্ধেরই অমংখ্য 
পরিণাম। প্রত্োক গ্রা্কতিক পদার্থ ই প্রতিক্ষণে পরিণত 
হইয়া থাকে। প্রাক্কৃতিক কোন পদার্থের বর্তমান ক্ষণ পর্যান্ত 
ক্রমাহয়ে কতগুলি পরিণাম হইয়াছে জানিতে হইলে, ধর্মমেধ 
নামক সমাধি দ্বারা সমস্ত প্রতিযোগী ক্ষণক্রম অনুসারে সেই 
পদার্থের সমত্ত পরিণামক্রমও্ড জানিতে হয়। সেই সমাধি 
বলে সেই ঘন্তর পূর্বান্ত 1 পরিণাম হইতে ক্রমায়ে পরাস্ত 


পরিণাম পর্যাস্ত যেরূপ যত প্রকার পরিণাম হইয়াছে, সে সম- 
স্তই প্রতাক্ষ হইতে থাকে | ৩২।॥ 


পুরুষার্থশূন্ানাং গুধানাং প্রতিপ্রসবঃ কৈবল্যং 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠা বা চিতিশক্তেরিরি ॥ ৩৩। 
চিংস্বক্ধপ পুরুষে প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক চিত্ববৃতি নিচয়ের 


প্রতিবিদ্বিত হইবার সামর্থা ন| হইলে, প্রন্কৃতি অশ্বিত| প্রত 
তিতে পরিণত হুইয়! পুরুষকে নিজভাবে বশীহৃত করিতে আর 





অবস্থাত্তরিত | 
1 পূর্বাস্ত-পরিণাম ও গরাস্ত-পরিণাম নিয়লিধিত উদাহরণ 
অনুশীলন করিলেই দয়ঙ্গম হইবে । একটী বীজ বত প্রকার 
পরিণামক্রম অতিক্রম করিয়া বৃক্ষ্ূপে পরিণত হয়। বৃক্ষ 
পর্য্যন্ত সেই বীজের বিবিধ পরিগামক্রম জানিতে হইলে, বৃক্ষ- 
কেই সেই বীজের পরান্তপরিণাম বল! যায়, আর সেই বীজই 
স্বয়ং পূর্বাস্তপরিণাম। 


৪৮ পাঁতঞ্জল-দর্শন | 


'প! পারিলে, প্রকৃতি নিজ ধরর্য্যবলে পুরুষকে মুগ্ধ করিতে অস্‌- 
মর্থ হইলে, সেই গুণমন্ত্রী প্রকৃতি পুরুযার্থশূন্ত হন। তাহার পুরু- 
যের সঙ্গে একেবারে *বিচ্ছেদ হইয়া বায়। সেই বিচ্ছেদ 
বশতঃ এ পুরুষ গুণশৃন্ত কেবল হন । ' চিৎস্বরূপ পুরুষে প্রকৃতি 
সান্ধপ্য নিবৃত্তিই কৈবলা। প্রক্কৃতির সহিত পুরুষের নিঃসম্বদ্ধই 
'কৈবল্য । পুরুষের স্বব্ধপে অবস্থানই কৈবল্য | প্রকৃতিতে 
পুরুষের দ্িবাবিবেক প্রশ্থুত অসাধারণ ওদাসীন্ত বশতঃ সেই 
প্রকৃতির পুরুষার্থ ত্যাগ হইলে, সেই গ্রক্কৃতির সর্ব পরিণামের 
পরিসমাপ্তি হইলে, পুরুষের সঙ্গে তাহার যে অযোগ সংঘটিত 
হয়, সেই অযোগকেই কৈবল্য বলা যায় ॥ ৩৩॥ 





ইতি কৈবলা-পাদ। 


পালঞ্ল দর্শন নমাণ্ড। 


শক শক পাশ পি টিসি ঃ 


০৮০ পপ শপ ০ ০ পপ পাপী শিপ পু পাপা 


_ মণিরতমালা 


পৃজ্যপাদ প্রীমৎ পরমহৎস পরিব্রাজ কাচা্্য 
শঙ্বরভগব প্রণীত । 


এপ পু লা এ পাখী ১ 


মণিরতুমালা । 

০ 
অপার মার সমুদ্র মধ্যে, 
সম্মজ্জতে। মে শরণং কিমন্তি 
ুরো৷ কপালে কৃপয়াবদৈত-- 
দ্বিশ্বেশপাদানুজদীর্ঘ নৌকা ॥ ১ ॥ 

শিব্য। দয়াময় গুরুদেব! অপার সংসার-সমূত্রে নিম 
রহিয়াছি, ফি-উপান্কে তাহা হইতে নিশ্তার পাইব ? 
গুরু। বিশ্বনাথের অভন্ পারপদ্মই নিস্তার পাইবার হুদ 
নৌকা! । ১ 
বন্ধোহি কো যৌ বিষয়ামুরাগী, 
কাবা বিমুক্তিবিষয়ে বিরক্তি | 
কো বান্তি ঘোরোনরক£ স্বদেহ? 
তৃষ্ঠাক্ষয় ন্বর্গপদ্ং কিমন্তি ॥ ২ ॥ 
শিষ্য । বন্ধকে? 
গক্ক। বিষদ্লানুরাগী । 
শিষ্য । মুক্তি'কি? 
গুরু । বিষয়ে বিরাগ । 
শিষ্য। ভক্লানক নরক কি ? 
গুরু । নিজদেহ.। 
শিষ্য। স্বর্গ কি? 
গুরু | বাসলাক্ষর়। ২1 


মণিরত্বমালা। 


ংসার-হৎ কঃ শ্রুতিজায্মবোধঃ, 
কো মোক্ষহেতুঃ কথিত স্ব এব । 
দ্বারং কিমেকম্নরবন্ত নারী, 
ক৷ স্ব্গদা প্রাণভূতামহিংসা ॥ ৩॥ 


খিষ্য। সংসার-বন্ধন বুচিবার উপায় কি? 
গুরু । আতি সম্মত আত্মজ্জান। 

শিষ্য । মুক্তির হেতু কি? 

গুরু । কথিত আত্মজ্ঞান । 

শিষ্য। নরক প্রবেশের পথ কি? 
ওক । লঙনা। 

শিষ্য। স্বর্গ গ্রীপ্থির উপায় কি? 

গুরু । জীবের প্রতি অহিংস1। ৩। 


শেতে হখং কন্ত সমাধিনিষ্ঠে। 
জাগর্তি কে! বা সদসদ্ধিবেকী। 
কেশগ্রবহ সস্তি নিজেক্ড্রিয়ানি, 
তান্যেব মিত্রানিজিতানি যানি ॥ ৪ 1 

শিষ্য । স্থুখে শয়ন করে কে? 

গুরু । সমাধিনিষ্ঠ মহাপুরুষ । 

শ্ষি। জাগেকে? 

গুরু । যার সদদতবিবেক মাছে। 

শিষ্য । কাহীরা শক্ত ? 


মণিরত্বমালা | ৩ 


গুর। আপনার/ইন্জিয়গণই 'শক্ত। জিতেজির হইলে 
তাহারাই মিত্র হয়। ৪.। 
কে! ব| দরিদ্র! হি বিশাঁলতৃফ। 
শ্রমাংশ্চ কো যস্য নফ৩$৩%২ ॥ 
জীবন্ম তঃ.কন্ত নিরুদ্যমোষঃ| 
কো! ৰা মৃতঃ হাৎ হখদা নিরাশ। ॥ ৫ ॥ 
শিষ্য। দরিদ্র কে? 
গুরু।. বিয়য়ভোগেত্র বলদতী, বানা যার আছে। 
শিষ্য। ধনী.কে? 
গুরু। সর্বতোভাবে মন্তষ্ট ফিনি।' 
শিষা। কোন্‌ ব্যক্তি জীবন্মত ? 
গুরু। যিনি নিরুদাম। 
শিষা। অমুত কি? 
গরু | যে.নিরাশায় স্ধ আছে। ৫। 
পাঁশো ছি কে! যে। মমতাভিমানঠ। 


সম্মোহয়ত্যেব সুরে কাস্ত্রী ॥ 
কো. বা মহান্কো মদদাতূরীয়ে] | 
মৃত্যুশ্চ কে! বাপধশ: স্বকীয়ম্‌ ॥ ৬ % 


শিধ্য। সংসারে বন্ধ হইবার পাশ কি? 

গ্র। মমত। এবং অভিমান । 

শিষ্য। সুর! যেমন মত করে। এমন মত্ত-ার কিসে কারে? 
গুরু। নারী।, 


মণ্রদ্বমাল]। 


শিষা। মহান্ধ কে? 

গুরু। অধিক কামাতুর। 

শিষ্য । মৃত্যু কি 

গুরু। স্বকীয় অপযশ। ৬। 
কো! বা গুরু যে। হিতোপদেফা | 
শিষ্যস্ত্ কো যে! গুরুভক্ত এব ॥ 
কে। দীর্ঘরোগো। তব এব নাধো। 
কিমৌধধস্তস্ত বিচার এৰ.॥ ৭ ॥ 

শিষ্য। গুরুকে? 

গুরু । হিতোপদেষ্টা । 

শিষ্য । শিষ্য কে? 

গরু । গুরুভক্ত। 

শিষ্য । দীর্ঘকাল স্থায়ী রোগ কি? 

গুরু । পুনঃপুনঃ ভবযন্ত্রণ!। 

শিধা। তন্নিবারণের ওষধ কি ? 

গুরু । সদাসৎবিচার | ৭। 


কিংভূষনাদ্ভূষণ মস্তি শীলং । 
তীর্ঘম্পরং কি স্বমনে| বিশুদ্ধশু ॥ 
কিমত্র হেয়ং কনকঞ্চ কান্ত] । 

শ্রাব্যৎ সদ। কিৎ গুরুবেদবাক্যম্‌ ॥ ৮ ॥ 


শিষ্যা। ভূষণ অপেক্ষা উদ্ধম ভূষণ কি? 
গুরু । শীলত। | 


ষনিরয়মাল]। ্ 


শিষ্য। পরম-তীর্ঘ কি! 
গুরু। নিজ মনোবিশুদ্ধি। 
শিষ্য। কোন ৰন্ত হেয়? 
গুরু। ললন! এবং সুবর্ণ 
শিষ্য। নিয়ত কি শ্রবণ করা উচিৎ? 
গুরু। গুরু উপদেশ এবং বেদবাক্য। ৮। 
কে ছেতবে ত্রহ্মগতেন্ত মস্তি । 
সৎসক্ধতিদান বিচারতোধাঃ ॥ 
কে মস্তি সম্তোইখিলবীতরাগ|। 
অপান্তমোহ! শিবতত্ব নিষ্ঠাঃ ॥ ৯॥ 
শিষ্য। ব্রঙ্গণাভের কি কি কারণ! 
গুরু। সংসঙ্গ, মঙ্গত দান, সদীসৎ বিচার এবং সঙ্কোষ। 
শিধা। কাহাকে'সাধু বলা যায়? 
গুরু । সমস্ত বিষরে ধাহার বীতর়াগ হইয়াছে, যিনি মোহ" 
 ব্র্ধনিষ্ঠ হইয়াছেন, তিনিই সাধু ৯। 
কে! বা! দ্বর প্রাণভূতাং ছি চিস্ত| 
ূরবোস্তি কো যন্ত বিবেকহীনঃ ॥ 
কার্ধ্যাপ্রিয়। কা শিববিষুতক্তিঃ | 
কিংজীবনং দোৌববিবর্জিদিতং যং॥ ১০ | 
শিষ্য । প্রারীগণের জর কি? 
গুরু । চিন্তা । 
শিষ্য। মূর্খকে? 


'ফারাঞেরিবানিনি 
1 
€ $ 


গুরু। অবিবেরী। 

শিষ্য ।' কর্তব্য'কি ?, 

গুরু ।. পিব.বিষুডক্তি 

শিষ্য। উদ্কৃষ্ট জীবন কিনপ ? 

গুরু যাহা দোষ বিবজ্জিত। ১*। 
বিদ্যা হি কা ব্রহ্মগতি ভ্রদা য| | 
বোধোহি কো যন্ত বিমুক্িহেতুঃ ॥ 
কো লাভ আত্মাবগগমো হি'যো বৈ। 
জিতং জগত কেন'মনে| হি যেন ॥ ১১ 

পিষা। বিদ্যাকি? 

গুরু। যাহা ব্রঙ্মগতিপ্রদা। 

ধিষ্য। জ্ঞান কাহীকে বলে? 

শুরু। মুক্তির হেতু যাহ! । 

, শিষ্য। শ্রেষ্ঠ লাভ কি? 

গুরু। আত্মবোধ।, 

শিষ্য। জগংঘয় করিয়াছে কে? 

গুরু। খি'ন মনোদয় করিয়াছেন । ১১। 
শুরাম্মহাশুরতমোস্তি রো বা. 
মনোজ বাণৈর্ব্যঞ্িজিন যন্ত ॥। 
প্রান্তে হি ধীরশ্চ সমস্ত রো বা। 
প্রাপ্ত ন মোহোললদাকটাক্ষৈ? ॥. ১২ ॥ 

শিষ্য। শুর অপেক্ষা মহীশূর কে? 


মনিযত্বমাল! । 


গুরু । যিনি শ্বরশঙে ব্যথিত হন নাঁ। 
শিব্য। প্রাজ্ঞ, ধীর এবং সমদর্শনবিশিষ্ট কে ? 
গুরু । বিনি ললঙগীর কটাক্ষে মোহিত হন না । ১২). 
বিষাদ্বিষং কিং বিষয়াঃ সমস্ত ॥ 
দুঃখী সদা কো' বিষয়ামুরাগী ॥ 
ধন্যোস্ত কো যস্ত পরোপকারী ৷ 
কঃ পৃজনীয়ঃ শিবতত্ব-নিষ্ঠঃ ॥১৩॥ 
শিষ্য । বিষ অপেক্ষা বিষম বিষ কি ? 
গুরু। সকল প্রকার বিষয়। 
শিষ্য । সর্বদা দুঃখী কে? 
গুরু । বিষিয়ানুরাগী। 
শিষ্য । ধন কে? 
গুরু । পরোপকারী । 
শিষ্য । পুজনীয় কে? 
গুরু । শিবতবে ধার নিঙাআছে। ১৩॥ 
সর্বাস্ববস্থাম্বপি কিন্ন কার্য্যং | 
কিৎব। বিধেয়দ্িূষ! প্রযত্বাৎ ॥ 
ন্নেহঞ্চ পাপং পঠনঞ্চ ধর্্মং | 
ংসার-মুলং হি কিমন্তি চিন্তা ॥ ১3 ॥ 
শিষ্য। সর্বাবস্থায় ভ্তানীদিগের অকর্তব্য কি? 
গুরু । স্নেহ আর পাপ। 
শিষ্য । জ্ঞানীদিগের কর্তব্য কি? 
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গুরু | বেদ বেদান্ত পাও ধর্ম বর্ধ ॥ 

শিষ্য। সংসারের মূল'কি ? 

গুরু। চিন্তা ১৪। 
খিভাী-মাবিভিভদেংতি কো! কা। 
নার্য্যাপিশাচ্যা ন চ বঞ্চিতো'ষঃ ॥ 
ক! শৃঙ্খলা প্রাপভূতাং হি নারী । 
দিব্যং ব্রতং কিঞ্চ সমস্ত দৈম্যম্‌ ॥ ১৫ ॥ 

শিষ্য । বিজ্ঞ অপেক্ষা মহাবিজ্ঞতম কে ? 

গুরু । পিশাচী নারী দ্বারা যিনি বঞ্চিত হন না। 

শিষ্য। প্রাণীগণের মহীবন্ধন কি? 

গুরু॥ নারী। 

শিষ্য ।' দিব্য ব্রত কি? 

গুরু । সকলের নিকটই দীন ভাব প্রকাশ । ১৫1 
জাতৃজাশক্যং চ.কিমস্তি সবৈর্ব। 
ধোঁষিম্মনো যচ্চরিতং তদীয়ম্‌॥ 
কা' ছুত্ত্যজা! সর্ববজ নৈর্দুরাশী। 
বিদ্যাবিহীনং পশুয়ন্তি' কে বা ॥ ১৬ | 

পিষ্য। পুরুষে পক্ষে কি জানা কঠিন:? 

গুরু । নারীর মল ও চরিত্র । 

শিষ্য। জীধ সহদ্ে' পরিহার করিতে, পারে না.কি ? 

গুরু। হুরাশা।, 

শিষ্য । পঞ্জরে? 


অখিয়ত্বমালা:! ৪ 


শুরু । যিনি ব্ঙ্ধ-বিদ্যা বিহীন । ৯৬। 
বাসে ন সঙ্গঃ লহ কৈবিধেয়ে।। 
মুর্ধৈশ্চ নীচৈশ্চ খলৈশ্চ পাপৈঃ ॥ 
সুমুক্ষুণ কিং ত্বরিতদ্বিধেয়ং । 


শিবা। কাহার সঙ্গ করা অবিধি? কাহার সহিত বাস 
করা অবিধি 
গুরু অূর্থ, নীচ, পাপী এবং খলের লহিত বাসই অকর্বা। 
তাহাদের নঙ্গ পরিভ্ত্যা। 
শিষ্য। মুমুক্ষুদদিগের আগ কর্তবা কি? 
গুরু । সংমঙ্গ, নির্মমতা! এবং ঈশ্বরে তক । ১৭। 
লঘুত্ব মুলঞ্চ কিমর্থিতৈব । 
গরুত্মূলং যদযাচনঞ্চ ॥ 
জাতে] হি কো যস্থ পুনর্ন জন্মঃ 
কো বা যতো যন্য পুনর্ন মৃতঃ ॥ ১৮॥ 
শিষা। কিসে লবু হওয়াষায়? 
গুরু । যাঁ্া করিলে। 
শিষ্য । মহতের মূল কি? 
শুক । আযাঙ্কা। 
শিষ্য। সফল জন্ম কার? 
গর । পুনঃ জন্ম ধার হইবে না। 
শিষ্য। জীবদশায় হৃতচ কে? 
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গুরু। আর মৃতু ফাহার হইবে না। ১৮। 
মুকোস্তি কো বা ঘধিরশ্চ কো ব। 
বক্ত,ং ন যুক্তং সময়ে সমর্থ; 
তথ্যৎ স্থপথ্যং ন শৃণোতি বাক্যৎ ॥ 
বিশ্বাস পাত্রৎ ন কিমন্তি নারী ॥ ১৯॥ 

শিষ্য। মুক কে? 

গুরু। সত্য কথা কহিবার সময় যে সত্য কথা কয় না। 

শিষ্য। কোন্‌ ব্যক্তি বধির? 

শুরু । লঙকথা শ্রবণে যাঁর আস্থা নাই। 

শিষ্য । অবিশ্বীসের যোগ্য কে? 

গুরু । নারী । ১৯। 
তন্বং কিমেকং শিবমদ্বিতীয়ং | 
কিমুত্তমং সচ্চরিতং যদস্তি ॥ 
ত্যজ্যং স্থখং কিং স্ত্রীয়মেব সম্যক্‌। 
দেয়ং পরং কিং ত্বভয়ং সদেব ॥ ২ ॥ 

শিষা। দ্বিতীয় রহিত তত্ব কি? 

সুরু । অগ্থিতীয় শিবতত্ব । 

শিষা। উত্তম কি? 

গুরু। সাধুচরিত্র। 

শিষ্য। তাজ্য সুখ কি? 

গুরু | কামিণী-সঙ্গ-নুখ। 

শিষ্য। সকল দানের মধ্যে শ্রেষ্ঠ দান কি: 

গুক্ক। অভয় । ২ 


মশিরতুমালা। ১৯ 


শত্রোর্মহীশক্রতমোস্তি কো বা। 


কামঃ সকোপোহনৃতলোভ তৃষ্ণাঃ। 
ন পূর্য্যতে কো বিষয়ে সএব। 
কিং ছুঃখমূলম্‌ মমতাঁভিধানম্‌ ॥ ২১ ॥ 
শিষ্য । শক্রগণ মধ্যে মহাশক্র কে? 
গুক। কাম, ক্রোধ, লোভ, অসত্য এবং আশা । 
শিষ্য । তৃপ্ত হয়না কি? 
গুরু । তৃষ্ঠাতুরা কামনা। 
শিষ্য । ছ£খের কারণ কি? 
ওুরু | মমতা । ২১। 
কিং মণ্ডনং সাক্ষরতা! মুখস্য। 
সত্যঞ্চ কিং ভূতহিতং সদৈব ॥ 
কিং কর্ম কৃত্বা নহি শোচনীয়মূ। 
কামারি কংসারি সমর্চনাখ্যমূ ॥ ২২ ॥ 
শিষ্য। আস্ত শোভা কি? 
গুরু । যথার্থ কথা । 
শিষ্য । প্রানীগণের হিতকর কি? 
শুরু | সত্য। 
শিষ্য । কি কার্য্য করিলে আক্ষেপ করিতে হয় না? 
গুরু । শিব এবং শ্রীকষ্ণের অর্চনা করিলে । ২২। 
কন্যান্তি নাশে মনসো হি মোক্ষঃ। 
ক সর্বথা নাস্তি ভয়ং বিমুক্তো ॥ 


স্ব 
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শপ্পং পরম্‌ কিং নিজমূর্খতৈব | 
কে কেছ্যুপাস্যাঃ গুরুদেব বৃদ্ধাঃ ॥ ২৩ ॥ 
শিষ্য। কিসের বিনাশে মোক্ষ হয়? 
গুরু । চিত্ত চাঞ্চল্য। 
শিষ্য। কোথায় একেবারে নির্ভয় হওয়া যায়? 
গুরু । মুক্তিক্ষেত্রে। 
শিষ্য । অতিশয় দুঃখের কারণ কি? 
গুরু। নিজের মূর্খতা । 
শিধ্য। কোন্‌ কোন্‌ ব্যক্তির সেবা গুশ্রষা! করা! কর্তব্য? 
গুরু। গুরু ও প্রাচীন ব্যক্তির । ২৩। 
উপস্থিতে প্রাণহরে কৃতান্তে। 
কিমাশুকার্ধ্যং স্থধিয়। প্রযত্বাৎ ॥ 
বাকৃকায়চিতৈ? হৃখদং যমস্ং | 
মুরারিপাদানুজ চিন্তনঞ্চ ॥ ২৪ ॥ 
শিষ্য। মৃত্যুকালে সুধিব্যক্তির কর্তৃব্য কি? 
গুরু। শরীর, মন এবং বাক্যের দ্বার! যমভয়বারণ স্থখদ, 
০০৮ | 
কে দশ্যুবঃ সম্তি কুবাসনাখ্যাঃ | 
কঃ শোভতে যঃ সদাসি প্রবিদ্যঃ | 
মাতেব ক! ব! হুখদা হবিদ্য! | 
কিমেধতেনামবশাৎ স্বিদ্যা ॥ ২৫ ॥ 
শিষ্য। কাহারা দস্থ্য ? 
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গুরু। কুবাসনানিচয়। 
শিষ্য। সভাস্থল শোভা কার কে? 
গুরু । সন্বিদ্ধান। 
শিষ্য। জননীর স্তায় স্ুখদায়িনী কে? 
গুরু । সুবিদ্যা। 
শিষ্য। কোন্‌ বস্ত দান করিলেও ক্ষয় হয় না? 
গুরু | ব্রহ্ষবিদ্যা। ২৫। 
কুতে। হি ভীতি; সততন্থিধেয়া। 
লোকাপবাদাস্তবকাননাঞ্চ ॥ 
কোবাতিবন্ধুঃ পিতরশ্চ কো বা। 
বিপৎসহায়াঃ পরিপালক যে ॥ ২৬॥ 
শিষ্য। সতত কোন্‌ ভয়ে ভীত হওয়া বিধি? 
গুরু । লোকনিনা এবং সংসারারণ্যের শোক, ছুঃখ; জম্ম, 
মরণ প্রভৃতি ভয়ানক জন্তগণকে ভয় করিবে। 
শিষ্য। পরম সুহৃদ কে? 
গুরু। যিনি বিপদকালে সাহায্য করেন। 
শিষ্য । পিতা কে? 
গুরু । প্রতিপালক | ২৬। 
বুদ্ধা ন বোধ্যং পরিশিষ্যতে কিং | 
শিব প্রসাদ স্ঁথ বোধ রূপমূ ॥ 
জ্ঞাতে তু কম্মিন্‌ বিদিতং জগৎস্যা | 
সর্বাত্বকে ব্রহ্মানি পূর্ণরূপে ॥ ২৭॥ 


শিষ্য। কোন বোধ হইলে অন্যবোধের কআবহাক হয় না? 
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ওরু। শিবের প্রমননতারুপ দিব্যস্থধ বোধ হইলে। 
শিষ্য। কাহীাকে জানিতে গ্রারিলে, জগৎ সম্বন্ধীয় কিছুই 
অগোচর থাকে না? 
গুরু । সর্বাত্মা পূর্ণবন্ধকে জানিতে পারিলে। ২৭। 
কিৎ দুর্লভং সদগ্ডরুরস্তি লোকে । 
সৎসঙ্গতি ব্রহ্ম বিচাঁরন! চ॥ 
ত্যাগো হি সর্বস্য শিবাত্ববোধঃ | 
কো| দুর্জয়ঃ সর্বব জনৈর্মনোজঃ ॥ ২৮। 
শিষ্য। দুষ্নভ কি? 
গুরু । সদৃগুরু, সাধুনর্গ ও ব্রহ্মবিচারন!। 
শিষ্য । সর্ব ত্যাগের হেতু কি? 
গুরু । স্বয়ং শিব এই বোধ। 
শিষ্য । দুর্জয় কি? 
গুরু । কাম। ২৮। 


পশো; পশুঃ কো ন করোতি ধর্মমং | 
প্রাচীনশাস্ত্রোইপি ন চাত্ববোধঃ ॥ 
কিন্তৃবিষস্তাতি স্ধাপমং স্ত্রী। 
কে শত্রবে! মিত্রবদাজ্বজাদ্যাঃ ॥ ২৯ ॥ 

শিষ্য। পণ্ড অপেক্ষা মহাপণড কে? 

গুরু । যে ব্যক্তির আত্মজ্ঞান হয় নাই, অথচ যে. প্রাচীন 

শান্্রমতে ধর্মাহু্ঠানও করে না। 
শিষ্য। কোন্‌ বিষ অমৃত তুল্য বোধ হয়? 
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গুরু । রমণী। 

শিষ্য। মিত্রবং শক্ত কে 

গুরু । পুত্র কণ্তা জায় প্রভৃতি। ২৯ 
বিদ্যুচ্চলং কিং ধন যৌবনায়ু-- 
দীনং পরং কিং চ স্ৃপাত্রদতমূ ॥ 
কণৎ গতৈরপ্যন্তৃভিরনকার্ধ্যৎ ॥ 
কিং, কিৎ বিধেয়ং মলিনং শিবার্চা ॥ ৩০ ॥ 

শিব্য। চপলার স্যাঁয় ক্ষণস্থায়ী কি? 

গুরু । ধন, যৌবন এবং জীবন। 

শিষ্য। সর্ব দান অপেক্ষ। উৎকৃষ্ট দান টি? 

গুরু । স্থপাত্রে দান। 

নিষা। কঠাগত প্রাণ হইলেও অকর্তব্য কি? 

গুরু। অধর্শ যাতে হয় এমন অনুষ্ঠান । 

শিষ্য । পাপী বাক্তির কর্তব্য কি? 

গুরু । পতিত্পাবন বিশ্বনাথের আরাধনা । ৩০ । 
অহন্নিশং কিং পরিচিন্তনীয়ং। 

ংসারমিথ্যাত্ম শিবাত্বত ব্বমূ ॥ 

কিং কর্ম যৎ প্রীতিকরং মুরারেঃ। 
কাস্থ। ন কার্ধ্যা সততং ভবাদোৌ॥ ৩: 

নিষ্য। অহনিশি ধ্যেয় কি? 

গুরু। সংদার অসত্য, শিবান্স্ঞান সত্য। 

শিষ্য। উত্তম কর্ম কি? 
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গুরু। টিন উনি 
সিষ্য। কিলের পরত বা নাথ হইলে সূগল 1. 
গরু । জনিত্য সংসারে । ৩১। 
কণ্ঠং গত! বা শ্রবণং গতা৷ বা! । 
প্রশ্নোতরখ্যা মণিরত্বমালা ॥. 
তনোতু মোদং বিভ্ুধাং হুরম্যং। 
রমেশ গৌরীশ-কথেব সদ্যঃ ॥ ৩২। 
সমাগ্তষূ। 
সন্ধ্যা ভূষিত ' মধিগণ যেরূপ শিবমারায়ণের গুণানুকীর্তন 
শ্ররণে আমোদিত হুন, তজ্জপ তাহার! এই প্রশ্রোতয়াধ্যা' মণিরন্বঃ 
মালা পাঠ কিন্বা শ্রবণ করিলেও স্থখানুভব করেম। ৩২। 


০০ 


মণিরদ্বমালা সম্পূর্ণ । 
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